




















ాు ేవ్యాములు లి పున... 
కేయుయర్శక్‌ములు, సాంశేతికనామములు, తూనికల్కుదొరకనివస్తులక్‌ మారు. 
వక్తువుల్యు.విష్యపరివినముణ,. విథుంటువు చిట్కాలు మొదలినవవి చేర్చి 
యన్నది ఇందు. రెప్పండికయోగముఅన్నియు. అమధప్రార్వకమన వెజీం్‌ 
నాకే ఆనముచే వై ద్య పాహాయ్యకక్కు.ఆలే! శేష్రతివాయనిద్దమకేవికొని. ఉప 
“ళగిందుకోవర్చుకు. సయేల? శదుక్కు ప్రాము వంపాదించిడనో పెద్దదై 
'ద్యుండనవనట శంకకూ శ్రమను కవామనేను.. మొకటిటార్నుకండులేని ౯ 
న్నివిషయములను ఈ కందకకాన్పుకందుకేర్చి అందరి! మిక్కిలి సత కయు క” 
'మాగాషందునటులసకంది చక్క ిశాశికములపైని మావ్రించియక్నడి, (కైక 


'యింటను ఒక్కొళస్టుతి ఊండదనినది. 0.2.0 
లేకు 1040 నేను శాళలికోకైండు. 144 
మనోవళ్య త త్త వ్రళ్యాస్తుము (హిస్నాటినమ్‌) 


'(కుందులేని వైద్యము, వెవిలేని పనికి నన్నులేని చూపు, నునమలోని 
మర్మము, గుకువులేకయే కర్చకానియొడివిద్య) ఇందు మునోవక్యము, బవక్మా. 
పానము, ఆకర్షణ ఆమ మాచుభంగర్భాగ ములుగ అవ. ఇం కజాల,మహేంద 
జాల గజ నోకర్ట కమ్కు కమూర విద్యలకుజావుటయా, భూత ఫేతాళ 
పకొద నంలో. బ్రైవాజేభల విందకేయాటయ్య, దున 
నక్క మొదలనవాని విములను బోగొట్టుటయు, గంఫర్వాన్సర్‌న కంగీతన . 
శ్యములను కనబఆరుట. మొదలను. యద్భుతకార్యమాలను. చేయవర్భును,. 

'ళస్తా రిస్రువివభూశవైద్యులపను, యిశరులకను మిక్కిలి ఉపొకోగకాకి.. 
॥ “నేము వేల 2000 ఇండుకు ఆక్యామ్యక వైన 











ళళ్తు 


ట్రీ 
అనుపానమ'౦జరి, 
ఛాతువిశారశ్ళాన్లి ప్రకరణము. 





1. మంగళాచరణము. 
| యస్య జ్ఞానమయీామూ- ర్తి స్పచ్చిడానన్గ కారితే, 
తశ్చాదపేల్కజుం వన్దే గృస్థనంపూర్మ హేరచే. 
శాం గ్రంథకు నిర్వి్నకు” పేకూ ప్రిజీనేటన సర్చిశాకంక మూర్తి 
యాత, బ్ఞావమండమూా గయును నన పగమాత్మపాదకకులమలన కందనకూ. 
చకంచెదన. 





ఇ శవధము. 
'ఛాతో సృథోపథాతోళ్చ విషం స్థావర జజ్లమమ్‌, 
తద్విశారన్య శా న్య్యర్థం నకేఒనూపానమళకీమ్‌. 9 
పాష. పక్వవ్య ధాతోశ్చ తథా సర్వవిమన్యచ, 
సెక్వేషాం దోషనాశార్థం కథితం శ్యాస్ర్రదర్శిభి:. రి 

శాం. స్యర్తాయి ప్రధాకువురకు. పస్తోటధాకుకలుచు. స్థాలాహబ 

'మనకృృత అతౌజి విషములున్యు జంగముకూవ మగు వర్వారి. బీసమలుత్కు 

పేవిచేకూవన్సలన నలగొడి. విశారముల మపకమిందంతేయు విష 

“అకుపానమంజలో ఆను గంధమును పర్మించెడ.కుటయు యథావిథిగా కేం 

ంథ నబడని విషయముల చరియగోరుణారయు 











జ్‌ అనుపానమ ౦ జరి 


బడిన కువర్లాది సస్త్రధాతువుల భన్మంబులు, ఉపధాతువులు, పేనిచేం య. 
'నంిశేషం యులను, యశావి్ధినంకేయలుడవి కుల్గాణి వ స్తుధాతువుల భన్మం. 
బులుకు, ఉవద్ధాతువులును,ఏనిచేం గలను దోసంబులకకు స్థావరజంగము విష 
విశారంబుఖమను,శాంకులను ఆయు్వేదానుసారమగ. వినరిరేచు చుఖ్బాడకు, 
తి సువర్యభ 'స్మవిశారశా. "న్తి 
వారీతకీం సీతా యుక్తాం యః ఖాదతి దినశ్రయమ్‌, 
తస్య సౌవర్మ శా్తిస్స్యా ద్యథాభానూదయే తమః. 4 
శా కోపా మకు సువర్థ భస్మము చలించి విశారము తెందినవాలి 
'విశారమ కరక్కాయ కందదక్కు.నలను సమము? చూర్గముచేకి మూండుదిన " 
మలు సేవించినవ్‌' మార్యుండుదయించినపీమ్మట చీశటినలె కమందుకు, 

4 కావ్యభస్తవిశారకా ని 
మధుచేచ్ళర్మ.రాయు కం యః ఖాకతి దివగ్రయమ్‌, 
పక్య్వాఒపక్వస్య రౌష్యన్య శా్తిర్భవతి నిశ్చితమ్‌. , 5 

శాం దోషమగల వెండి భిస్క సేవనచే నరుడు. విశాలంలుగు. జెంది 
కృళించుడుండెకువి, తెల్లబక్కకలో చే నలిపి మూండుదినములు సేవించిన 
'బౌధ శమింరును. 





5. శార్రుభన్మరికారళా ని. 
వనవ్రీహీం సితాయుక్తం జలే విసా దినత్రయమ్‌, 
యః విటే కా ్రకరుగాయ ఆార్రుజ స్తస్య నళ్యతి. 6 
శా, ఆడని ఛాన్టముల (నిబ్వరి) రియ్థముశలకంద, పీనిని సమముళా. 
'ఫీటితోనూరి. మూందుదినంబులు ప్రాతశకాలములయండు. వేవించిన వికా 
కమ నివ్భ శ్లియనుగు. న 
6. నాగభన్మవికారళా న్ని 


హీమాం హరీతకీ యూసీ సితాం భయే స్రవగ్రయక్‌, / 





జ్‌ 


ట్రై కలండలను సమమునే రూ్ణముచేసి మాండుదినం. 
'శేవించివనో చంద్రోదయముచే ఆంఫళారమ తొలంపరందకూున దో 


వంచిన పాధ్గుజన సంగమమే అక్టానము తొలంచనటు. 
ర తక కన ఆాసస్కనేదకనే అవక మారక కోకసతు 





..అనుపానముంకికి... 
. అయోవికారశ్యాన్తిస్స్యా శ్వావం శేశవదర్శనాత్‌. 11 


తౌ. వైంధనలకణమును, లెల్ల కెగడన్సు సమముగ చూర్గముచేని 
కకములో కళీపీ సేవించిన, గృనముచే పాతకంబులునశించు భంగి. 
ఇయు క్లమును లోహధ్‌నృవేవకచే జనించిన వికారము శశిందుకు, 
1. మండూరవిశారకా న్ని, 
కొద్రెర్ష క్హరీతకీం యుక్రూం యః ఖ్లాదతి | దినత్రయమ్‌, 
తవ్టభుర్‌మూరళా ని; నస శానా ద్చేహమలంయథా, | 
తాం కరక్కాయల చూర్ణమునన సుమన్‌ లే నెళలీపీ మూండుదినం. 
లుల వేవించికనో. స్నానం బొవ్సుటచే. చేదా నిర్మలం బగు. కూడిక 
'కోముయు స్వం మంమార సేవనచే జనించిన వికారము నివ ల్రియనును.. 
19. లోవావికారశా న్తి, 
దూర్వారసం సమాదాయ. నుధునా పహ శకీఫిచేత్‌; 
అశోవికారళా న్తిస్స్యా క్కబ్టున ్ధేవివర్శనే. 18 
తాం నతంవకు చేశే, కిన పేకుడున్క శేవిందిక కూకంబను 
'కర్కిందుటలే కష్టములు నిన శ్రించెడు భంగి దోషుయా కథను. లోపాధ్‌న్మ 
శవకచే జనించిన విశాళము నిజ శ్రియగుకు. 
శ్వ్వేతదూర్వారనం ధీమా౯- సితోపలయుతం వీలేత్‌, 
కేనకార్చ్యాణికా లోవా నిషా జ్యా న్తిమునావ్నుయుః.. 14 
శాం కెల్లగచేశకసమునక సమముగ కలకండ రూర్శడును కలివి చేవ్సి 
విక దోషయా కముపు అరెకాధవ్మపేవనచే జనించిన వికారము వారింతును. 
18. ఘోమనవిశారశా న్ని, ఫ్‌ 
చించాఫలాని పశ్వాని జలే, విష్ణ విబేన్నరణ 
ఫోవవికారశా ్లిస్సా ద్రారదృద్టర్‌ నిధి దర్శశే..- 
న్యా ఇ 


న నా న 
ణా “గ్రశక కకక స్స 














శో కా ఉవకంటునవైచి కొనన పిసికి 
న్‌ ంచుటచే. ల్‌ టి దోష 
భర 
' ఛాతువిశారశాన్తి పకరణము. ముగిసెను. 


ఉపధాతువికారశా సన్తి ప్ర కరణము. 
ీ 14 పొదరసవికారశాస్త 
విశారో యది జాయేత పారదా నృలసంయు కాల్‌, 
గన్థకం శేవయే స్థీమా న్నాచితం విధిపూర్వళమ్‌. 1 
తా. పొదరనమునకు స పకందుకాది. దోషంబులు గలవు. అట్టీనోము 
ములు గఅపాదరసనేవవచే విశారము జనిందెజీని కాస్తో క్లరుగ. కుద్ధికేసిన 
'ఇంఫగనేవవచే వికారము నివృ శ్రియనను, 
గద్ధకం మొషయుగ్మంచ నాగవల్లీ డై సృవా, 
ఖాటజే శ్పారదగ్తస్త స్తద్డోమ స్తస్యృశామ్యుతి. 2 
తాం కందుదూమముల ప్రమాణము కుద్ధిచేకిన గంధకడును తమలపాన్‌ 
అలో కునిచి ప్రతిదినము సేవిరదురుండిననో దోయ క్ష నుగపొదరస సేన 
నదే జనించిన వికారము నశిందుతు. ్ర 
శ్రాతౌ హశ్యాంకఖండాని తులసీ శతవువ్సీకా, 


లఅవంగంనాగ శేసంచ గంధ శేన సమాంశకమ్‌. క 
కర్ణ మాత్రం పయోయు క్వగ సర్వమేత తృృథక్‌ పృథక్‌, 
రా. మకార నుత్‌. 4 


గ్గ 





తపంగమలును, శాగముములున, సమమగా చూర్గముచేస్‌ చాసిక్‌యముగ 
పష్థరేకివగంభాయన గ్రహించి పాలలో శండుకురిమలదొస్వున ప్రతిణా 





(. అను పానము ౦ జరి 


నిని వైచి ప్రాతఃకాలంబున సేవించుదుండిన దోవయు శ్రమను పాదరస సేవ 
వచే బనించ్‌కవికారము నిద్భ శ్రియగును. 


నాగవల్లీ రసం. ప్రస్థం భృంగరాజరసం శుభమ్‌, 
తులసీరస ప్రస్థంచ భాగద్య్గం సమాంశకమ్‌,. గ్‌ 
గుర్జితంసర్వోగా శ్రేషు యాకుయుగ్మందిన త్రయము, 

, స్నానం శీళనీశేణ నూతదోమ ప్రశాన్తయే. క్‌ 


శశబులజావరకమ,. సంటగల మయము కులికియాపరును 
చేశపాలు, వీనిని దినుమకొక్క్కాక్క. ప్రద్ధము చొ్వన శేకముచేసి సర్వాం 
నములు రెండులాముఖనజకు మరవ శ్రమరదికాన శీలోడకములో స్ప్యానమ్ము 
చేయపలయును. ఇట్లు. మూడుడినంబులు చేసిన నోపయ్యాక్త్రముగు పాదరస నేవ 
వచే జనించిన వికారము ₹మిందును, 
15. హరిఈాళవికారశా 
చాడిమున్యఫలం పక్వం జలం తస్య విచేన్నర్కు 
శాళవిశారశా ్రస్స్యా శ్పాతకంగురువంద నే. 1 
శౌ, చక్కగ ఫలించిన చొడిమవిత్తుల రసమును పానం బొనర్భివ్క దో 
వయా క్రమగు పారితౌళకవేవనచే జనించిన. వికారము గురుందనముదే పాత, 
కంలులు కన్మంబులనువందంబుక ననుళమిందును, 
జీరకం కర్మ_రాయు కృం నేవయే ద్లినస ప్తకమ్‌, 
'శాళవిశారళా ్రన్ఫ్యా ద్రార్మిద్భు ముద్యమే యథా. . 9 
శాం కీఅకస్హి కోర్కుర,. వీనిని సముముగ శేకమాచేసి.... ఏడుదినంబులు. 
'పేవించిన ఉద్యోగయునలన దార్మిద్యయు లొఅగుచాడ్చున దోషయు కమగు 
వారితౌళక సేవన చే కరీరము శృకరమనట్లు శఇడీ వికారము కన్లుందుక. 
కూశ్యాండస్య రసం చేయం దుఠాఖాం శన్హైవచ, 
శాజహేంసీరం తావ త్తాలవికృతిళా ఏకృత్‌. /. 
తాం భూడిదగమ్ముడురనమును,. సరదగొండి వళ్ళరసమును, చెప్పుత 


 ఉపథాతువికారశా న్నీ ప్రకరణము. 13 
'సమముగ 'వేకముేసి సేవించిన దోషయు క్తనుగు ఫారితాళక. 
జనించిన వికారము నివ శ్రీయగును. 
నువర్గపువ్స భూనింబ క్వాథం సేవే ద్దినత్రయమ్‌,, 
శాలికారళా ప్రస్స్యా శ్కామశా స్‌ రీభా ప్రియా. 10 

కాం నళ్లితిమ్మె శ్రీస్రాలు,. లేక గ్రామదువేళ్లు, శేఆవేమ్యు బనుముగ 
0చి ఇ హోయమువెట్టి ఫావముశేసిననో - ్త్రేకంభోగముచే కామము కాంతి, 
'కెందునటుల దోమయు క్షమగు హరికాభకనేనవచే జనించిన విశారముమానును.. 

యథా రసవిషం వాన్యా డ్లోదుగ్ధేచ గంధకమ్‌, 

వనితాసర్పాత్నీరస _సృథా ఆాళవిమం పునః 11 

తాం. ఆవుపాలలో ఫుద్ధిేసివగంగకమును పేవించుట్రచే పొదగసకోపం 


లును, కర్ముర, సర్ఫాత్మీరసమాలను.సమముగ కలిపీ, వేవిందివపారితౌళక అని 
కనోసముమానును. 






16. మణిశిలవికారశా 
'శీరకం 'మాశ్నీ కై ర్యుక్తం నేవయే వ్యో దినత్రయమ్‌, 
తన్య వికారం టన్‌ కదాచన. 12 
శా ఆవ్రపాలు, తేని వీనిని ేళముగంకేని మాండుడినంబులు సేవిం 


పక దోషయు కమగు మగేశిలేబనటే వికారం లెప్పడుకుజనింగయుండును, 
'ఆవంగా మణిళలానేవిన బోనము నిన్ఫి శ్రీయ. 


17, ఇంధకవి శారశా న్తి. 
గవాం పయోభ్ళు తైర్యు కృం వలీ వికృతిశా న్తికృత్‌, 
ఎతన్చైన దేవకుసుముం నచాయుక్తం చ శాంకిక్ళత్‌. 18 
ఆ. 'ఆవుపాలు, వెయ్యి, కలీపి పేవించినను, అవంగములు, నస్క చూర్గ్మ 
'ముదేని పేవించినతు దోనయు_క్లమగు గంధకముచేకలిగిన వికారమునళించున. 
18. "అభ )కవికారశా సన్తి. 


'ఛాశ్రీఫలం జలేవిష్ట్వా సేవయేద్యో వడ 





14 అనుపొననురజురి, 
తక్క వాళారశా శీ సార్రి అ్వాళ్యకవ్య త సంకయః 18 


తా. ఊకిరికాాయలవరునుశాని, ఉపేరికాయలనగాని,. సీళ్ళుపోని 
దంచి కవముకీని కఠాధడుకినములు నేవిరచీవ కోషయు కమర ఆధిక సేవనచే 
జనించిన పీశారము నిక స్రియగసకు.. 
19. మాన్నీకవికారశా ్తి 
కళుర్థవ్య కషాయేణ మాశ్ళిదోమ ప్రశాంతికృల్‌, 
తానే చాడిముత్వంచా దేవాస్య సుఫీకాంట్న్‌ ల. క్‌ 
శా ఊలవకష్ట్రాతైనను లేక, చాడీమనట్టరసంబునమునక శ్రాగైనరో 
'మాకవేవవచే ఆనిందిన. వికారము నంయుము.. చేశయొక్కు.. వికారమనో 
నూడ నిక ర్రిచేయును. 
20. ఇంగిలీకము, శిలాజిత్తుల వికారశా, 
మరిచం ఘృతసంయు కృం సేవయే ద్లివస ప్రక 
తన్య శిలాకకళ్ళాన్తి స్తద్వ ద్రకృన్య శాన్తికృత్‌.. 16 
శ్వా మిరియాయనే,. వెయ్య కకక శముచేని ఏదుడికంలులునేవిం 
'చివ్క ఇంగిలీకము, శిలాజిక్తులను దినుచే గలగినవికారము నిన త్రియగున్కు 
21. క్చూరవిశారశా న్ని, 
ఛాన్యాశం సితయాయి కం వార్తికుర్పిత పానతః, 
కర్పూరన్య నివృ ్తిస్సా ఫ్ర ఫ్రై న్మహిమీశక్ళతం సభా 11 
తా, దనియాలను ఉద ముకోనూరి కుందు కందక్కురకలివి పవి 
చికను, లేక బెట్టికేదరనను ర్రైసీషను. నోపయా క్రమ. ॥ దూర. పేనినచే. 
జనించిన వికారము నబ శ్రియనును. 
శల 'రశ్వాన్తి 
జంబీరరస సమద్యకాం 'స్రీదినం నర, 


తస్య తుర్థకశాంతిస్సా్య. త్తద్వ ల్లాేశవారిణా.. 











ఉవధాతువికారళ్వాన్తి ప్రకరణము 15 
ఛా. సక్మపంక్లరసము యూండుదివంులు. పొవముచేకివకు, వరొచేలా. 


న ఉదకములో చక్కగ పినీశ్‌ గ్రౌగినకు, దోమయ్యు శమన మైలుకు క్రమ, 
త్రము, కథ వేసకచే జనించిన వికారము, లొఅంగును.. 


జ న న్ని 
గవాఘృతం సిళాయుక్తం మృగాజ్కన్యచ శా న్తికృత్‌, 
సై చాన్డుకరస నద గృరిశా న్తికృత్‌.. ఖే 


“క శక్కురరో. అవవెయ్యికలినీ స  ఊకిరిళాంయల రస 
'మకుగ్రైగినమక న్తూరిసేవనచే ఆనించిక వికారము సీథర్సియుగ నిల్ళ త్రియగకు. 
2౬ నవాసాగర విశారశా న్ని, 

గర్హభన్యవిమం భమ్యే క్నళెః త్హకెన నవసాగరమ్‌, 
మృత్తికా గైరికా సీమ శెంచత్రుట్యంచ శా న్లికృత్‌. 20 
కర గాడికపెంటికలరకముకు. గ్రాగ్‌ను కస్ధిచేయని. శవాసాగకము 
మ కక కావిగ్ధాయి, అన్నది, మొదళనవాని శేవనచే జనించిన. విశార 
యాలు విళ్ళు క్రియగును. 
25. మ్యాక్రికాది విశారశాంతి, 
ఘృతం మధు సీతాయుక్తం గోదుగ్ధేన సమం వీలేత్‌, 
తవ మి వ్రవాళన్య హీరకస్యవిమం వాశేత్‌, 21 





ఇరు ఇెయ్యన చే వ కలకండ, ఆవుపాలు, వీనిని సమముగా. ము. 
వేసి సావముచేసీన నోషయ్యూక్ల మగు ము త్రియమాల్కు. పగడమాలు, వ 
ములు మొదలగుకాని 'శీషవచే జనిందిన వికారములుమూనును. 





16 అనుపానమ౦జర్కి 
స్థావరవిషకా న్లిప్రకరణము, 
23. నాగఫేనవిషవిశారశాన్తి | 


బర తున్తానను దుద్ధం పలమాత్ర్రం ని పే.వగాత్‌ , 
“ఫరనిషంయాకో జీవతి చిరిద పుమాక. 1 
శాం గ్రావడుకనకును. ఆవుపాలలో కలపి పష్రమాణమునొవ్వున 
కావి బాలునకులడుల ప్రకూంమువొప్వుక కాని ేవింటస్థ నల్లిమంగు భత 
ఇచే జనించిన వికారము నన ర్షియె. చిరశాలమునంకు తీవించియుండున్కు 
ఉగ్రా సింధు స్తథా కృష్ణా వ్యథో మదనకః ఫలమ్‌, 
త ళం తన్ఞేయ ల్‌ వాశేత్‌. ల 
శా కర, మైంధకిదణడు, విచ్పక్లుమంగ కాయలు, సమధ్గాగోమలు ఉట్ల 
'కళముతోనూరే పొనమేవిన నల్లి మందుగక్షణాచే ఇవంచిన వికారము పోవును. 
టంకణం నీలతుద్థంచ “భృతయు క్ర క్తంద దాపయేత్‌, 
"కేన వాంతి కక తృద్యో నాగఫేవిమం తగ్గీజేత్‌. 9 
తా. వెలిగారము. మైలుకుకీము. పముముగచూర్ణముచేసి. యందు 
ఇయ్యక లిపి సేవించిన, వమకంలై నల్లకుండు దోపు కీథురీముగ వళిందుకు. 
17. ఉమ్మె రృరిత్తులవిశారకాన్తి. 
వృంతాక ఫలబీజస్య రసో 'బ్వపలమాత్రయా. 
భతణా ద్భుక్షథుగ్తూక విమం నళ్యతి 'సశ్చితమ్‌. 4 
కా. పంగాయవిశ్తుల నైనను, వ్రాపడువిక్తుల నవత ఉదకము లోని 


సూరి రకకదీపి కందు ఇలములు సేవన, త్మ కవిత్తల కకుణచే ఆపం 
చిక విశారమ నీన్పంకంయకు? పారీందుకు. 


కార్చానవువ్సం 'సిళయా జలేనోక్యాబ్బపానకః, | 
శే ను! 





కా వైడి ప్రత్తిపాలు, కళకండ, యుదకమతోనూరి ఫానమూచేసి, 
ను, లనణముణు ఉదకములో కలిపి గ్రాగివను, ఉమ్మె క్రవిశ్తుల భతణచే 
(నంచివవికారము నిన్బ శ్రింయగును. 
గోదుగ్ధం ప్రర్థమేకంతు కర్క.రాయా? పలద్వయమ్‌, 
తన్యషానా ద్వోమంయాతి ధుత్తూరస్యచ నిశ్చితమ్‌... 6 
శాం వాలుకువేర్ణ అఫపాలలో కందుకలమాల చీజాచాక్కరళలిపి శ్రా 
55 ఉమ్మె క్రవిత్తుల భకణే జనించిన వికారము నిశ్చయముగపోవుకు 
28, చత్సనాభివికారళశా న్ని 
పటూ-శనస్యవృతున్య రసఃవల ప్రమాణతః, 
శర్కకాయు కృపానేన వరృనాన్‌విమం బానేత్‌.. ళ్‌ 
శాం ఒకపలమా పటూళవచృత్న రసములో శర్కర కలిపి ప్రాగికనో 
కనాఖ్ళి భమాచే జనించిన వికారము నిన క్రియను. 
న్‌ కి భల్లాతకవిశారళా_న్లి. న్‌ా 
నర్షపో మేఘ నాడళ్చ నవనీత సమన్విత, 
'భల్లాతక భవే శోళే వాంతి లేవేన జేహినః. 
శ అవాలు, చిప్టేహర, వెన్న సమిగ్ధాగములుగ ఖల్యంబున వైచి ఈ 
క్కగ కర్ణించి, కరీరమువేస లేజనకు చేనికొనిక లీడగింజలచే జనిందినవాపు 
నిరృ్తియనను, 
చారు సర్హప ముస్తాని నవనీతేన లేపయేత్‌ , 
భల్లాతకవశాకోయం సడ్యోగచ్ళతి నత్వరమ్‌. 9 
శ్వా కేకాన్క ఆవాలు. తుంగవు నలు. సమముగ రూర్ణముచేని 
'వళ్నళలిన శరీరమునకు. శేదనరు చేసికొనిన తోడే తీడంజలచే. రనిందిన 
కావు నిన ర్రియగుకు. 
నవనీత తిలా పునః ఖండయతంతథా, = 
ప్త వతు ద్వయ ప్ర'లేపేన వాంతి భల్లాకళ వ్యథామ్‌, 
కి 





14 యు 


తా, కన్నయ్య. నవ్వులు చైనన, ఆవుపాలు, కలకండ మైనము పథమ 
సి చక్కలునూి భకీకమనన లేపనము శేసికొనిక జీడొంజలచే. జనించిన 
బాధ నిజ వ్రియగును.. 
నికయా నవా యామొచ్చ వ 
తస డృల్లర విషం హంత యథా లింగప్ర 
శా, పట్టీ సర రమమలో కలకండ కలవ శ్రావ, లర సరృవచే ఊకళంలు 
ఆ తొలంగుకూడ్కి... జీడిగంజిలచే జనించిన ప్‌కార మకజాములో పోవును, 
కాఖదిరవిశోరళా న్ని ౧ 
ఖదిరోద్భవం గోపయసా సితాయు కం తశ్షైవచ 
యశ్ఫేనయీంచ్యామ మేకం భల్లంవిళ్ళతిళా న్తికృత్‌.. 19 
ఛా. ఆఫహౌలలోకలకందకలివి కాగేకనో ఈం డ్రగ కీడ్యోజు శేవవచే 
జనించిన వికారము నొళజాములో నివ సేయకు. 
81. తొమ్మెనలకాటుచే జనించు వికారమునకుశా న్ని 
గోదథీళుంకిసరయు క్తం పానం భృంగీవికారనుత్‌, 
శిఫ స్పవంకజం తదర్ట జ్ఞ లేవిస్ట్వా జలే న్నరః. . 
తా పాంటిని మూర్కి అవ్లపేడునలో కలిపి శ్రాగికక, పోపు, వకువ్పు 
ఉదమునే నూరి శ్రౌగివను కువ్యెకలశాబుచే అనింటేవవికారము నశిందున్ను 
32, గురిగింజల విశారశా న్ని 
మేఘనాదరసో(గ్రావ్యాం శర్కరాయు_క్ష్‌ పానతః, 
ఉచ్చట్రాయా విశారన్య శాంతిస్సా్య్యా ద్లుగ్ధసేవనాత్‌.. 14 
నా ంరాణ కర్యయ 50. గ్రాగినన. అకహకాశ్రని 


నను సురోంజలవిశారము భమిందుతు, 


న యా సడ 


పామై శామలక్రైక్చైన యుక్తా 











శాం వేస ఖష్టారను, ర్రైమమక్లు, పల్ల ప్రస్బరీ, చింతపండు, వాడి 
'మపందు, కేరీల్‌పండ్లు, ఈ ీరికెకాయల్రరవకు వముముగ గలవి. సానముచేసీన 
'సజింజధత్షణనే జనించిన వికారము కమింరును........ 
88. పోకలుమొదలగువాని వికారనా "న్స్‌, 
పూగీఫలం జడే శీక వస్త్రువాతో హితం భ వేత్‌, 
శర్కరాభతయతే 'జేయా మధునా శర్కాన్వికమ్‌.. . 16 
శౌ. వక్కలను భక్కీంచుటచే సౌక్కు.. ౫లిగాళీన, శీతోదకములో ఈ 
డీవివ వమ్త్రుముయొక్కు_ శాల్‌ని ేవించనలయును. చుతీయు కర్కగొనేని లేక, 
'కేఇలో కలిపిన కరర నేని, సేవించవలయాను.. 
84 కోద్రవథాన్య వికారళా న్ని. 
కోర్రవాణాం భవే న్థూర్భా చేయం 'శీకం సుకీకలమ్‌ 
సస కూస్మాంకకరసో వాంతి .మద్యసకాద్రవమ్‌. 17 
కా. ఆరక అన్నేమను- భుజిందికందుడే. మారన లనెచన,. ఆక్కడు. 
వ8!క ఆవపాలకుకాని, బెళ్లిడులో బూడిచి సమ్ముడుకాయరవముకు గలిపి 
గాన, పానము చేపిన వికారము కమించుము, 
85. గన్నేరువివ విశారశా న్ని, 
సిశాయుక్తం సదా జేయం దధినా మాహిమం పయః, 
తథాళార్మక్వచా వీతం కరవీర విషాపహమ్‌. 18 
త్వా ఫత్తకండము రూర్జముకేసీ పెరుగు కలిపి, పొవముచేసినన్సు బెట్ట 
పాలలో కేళ్లైడుచేయప్ట లివ్‌ సేవించిన, వ్రమేతస భకంచే అందిన 
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వజటంంలి మనారా త 
౦పెట్ట్య్యు ఉడకని? 


. ౨అనుపానమర జరి 







శా. శేతోదకములో ఖండళర్కరచూర్లమును కలిపి 
'ఇమ్ర్రమాలకముగవర్భెడి శాలిని శేవించివను, చల్లినినీదయందుండినను, 
'తతెముడుపాలు, కెముడుపాలు, లల్లైడుపాలు, నేవించుటచే జనించిన 
రము పారిందును. 
చించాపర్రం జ లేవిష్ట్వై మర్షయే చ్భాంతికృత్సవా, 
హిమ్మాది జలపానేన న్నుహీచార్కవికారనుత్‌ . 
శా. చంకానను ఉదశముతో నూరి శరీరమునకు. వరవచేసికొ నినన 
హీయక్సర్వరిమందలీ జలమును పానము చేసినము. కెదుద్రుపాలు, జి్లెడ! 
పాలు వీనివేననచే జనించిన వికారము కమిందును, 

87. వేపాళవికారశా ని, 
ఛాన్యాకంసికయా యుక్తం దధినాసవా యః విబేత్‌, 
దంతిబీజవికారస్య నివృ క్తి స్తన్య జాయతే. = ళా 

కౌ. డనయాలు, కలకంద, చక్క.ంగానూరి 'పెదనలోలిపి త్రాగిన 
యెడల శుద్ధిచేయని వేపాళసేసనముదే జనించిన వికారము వారించును.. 
తి విమమున్టీ వికారశా న్తి. 
ఘృతం మధు సితాయుక్తం సదా వీబతి మో నరః, 
విమకోచ వికారస్య కాని సస్య ప్రజాయతే. _ 22 
తా, వెయ్యి, కొంచెముగ తే న్కెకలకండ, వేకముచేని, ప్రతిదినము నే 
'వించురుండిన వినముస్టీపండ్ల భక్షణముచే. జనించిన వికారము హరించును. 
(ఆనక ₹లకండ తూర్గమలో పేయి, చే మెలన్‌ సేవింవిలియునముట,) 
89. దుష్టవాతజాదిరోగనివృ త్తి. 
చుష్టవాతో రవే స్తాపై ప్లూకరోగః ప్రజాయతే, 
చించాన్లుక సికామ్‌ డ్రా చావతే్త్‌ వృథగ్ధలే. 98 
శా వాయాత్ర మూర్యశౌసమ వలన లూశరోగము. జనిందును. ఆది 
కమింయస్తికై చింకటండు నైవ, 'పెల్లికాయలకనమునైన, కలకండ వైన, తేని 
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అబ్లమవిమకా ్తీప్ర కరణము. 
(1వ, అదములో శలిప్‌ పొవము. చేయవలయును... 
40. శీతలదావాశా_న్తి 
నుధూదకయుతం వీఠం శీతలం దావానాళనమ్‌, 
నీలిశాంచ భృుతే విస్టా బేవా లేవీచ శా న్తికృత్‌.. 24 
ఇత్యమపావవర్థిర్యాం స్థానళపషశా స్రశరభినాము. 
'శృతీయ' బృమున్లేళ,. జ 
కా, తేజము శుద్ధోదకములో కలిపి త్రాగినకు సీలియావను. 'కతితో. 
(నూక 7 కీరమువపలే వనము దేనికొనినకు;!తఅంయు శమన బావామ కమిందును, 
స్థావరవిమశా ని ప్రకరణము ముగొసెను. 


" జ 
జజ్ఞను ఏిషశా న్లి ప్రకరణము. 
41. జబ్లమ విమశాన్తి, 
నంధ్యా కర్కోటికా మూలం కాగమూా ర్రేణ భావిశమ్‌, 
నన్యం శాంజరసం విష్టం విపోపవాత చేశీసయ్‌. 1 
శా. 'గొడ్డుకీరవళ్ళకు మేకమూా త్రముతోకూరి పుల్లనిళలిని కలివి నన్య 
మువేశీన ఇంగమవిషనిశా రము హారించుము 
లజ్జా మూలం క కేబధ్యా విలిష్య సకలం నవు, 
రమతే ఫణిభిన్సార్థం వాతికా క్లరుదోయథా. వ 
కౌ లక్జాచూలముమ (ఆ క్లవ త్రివరు) ధూవముజేని బలికకుగి జా 
నిసిఇచ్ళి కండు ఖండములుగంకేకి యం దొళడాని సందిటకట్టి కుతేయొక్క 
వానిన్‌ గంధముతీపి శరీరమునకు లేపనము. చేజికొనిన. సర్చాదుల. విషంలు, 
అన్నియు హరించును. 
ల 4% ద శాన్తి, 


'త్రీవలా చందనం కుష్టు నహర్ద 050 భృుతనంయుతమ్‌ 


[|||] 


0002343721. 




















తారా 
ఖై అను పాొనమ,౭జర్కి త్త 


'పొన లేప సమాయోగో దంచ్ర స్య విమనాళకః. 
శాం శ్రిభలముల్సు శ్ర్రీగంధమా, కోస్టు, అల్లము చూర్ణము చేని, 
లోకలిపి పొనముచేసికము, ళకసమువకు తేషకముచేపివను, కందురీగ, 
యమొుదలగువాని కొటుచే జనించిన వికారము నూరించును.. ౯/11 
48 సర్పాదివిమశా న్తి, 
నోజవ్యో ఫలినీ శృక్క వారుణీ వాత్రివర్షి కా 
సై కాపానమాశ్రోణ సళ్చాదిగరలం వాశేత్‌. 
"కా, ఎడ్డుజాలశవెట్ట, తరికొట్టు, అనవి, ఎక్కుడుక్య వీనిలో 
రఖయునేని పానముచేసిన సర్పములు మొదలగువాని విషములు హరించును. 
సరామకా వచా భృష్టా కర వావాప్ర లేపనాత్‌, 
భటసర్స _స్తదాగ్రామో్య నదంచతికచొచన, 
శా. ఇంగను వప ఈదురులోం అక్కననూరి వాళ్ల 
అక్కను తేషనముచేనిన భుటకర్పముకాటుచే జనించిన విషడోవము హరిం: 
ట్రమొళాక, మరల వెప్పుడును సర్పదష్ట్రము గలుగదు. 
యథా ఖలన్య వై మమ్యా త్చీడితో యాతి నన 
తథా నచాయా భూవేన గృవాం ముక్షష్పన జేద్దృహీ. 6 
శాం గృవామన సర్పమును. గాందుటనే. భయమ పంచి 
'ఒకసేకు ఐనను భూపమువేసిక. వాస్తుమ్య్పము మొదలగునవి శీఘ్సిముగ 
యనంబు అనను ఖ్‌ 
తుద్థంచోగ్రా కామఫలం గోదుగ్ధోనచ 'పాయయేల్‌ , 
శస్మాత్సర్స్పవిమం యాతి తఖోమణొఘ తేనచ. | 
త్వా మైబుకు క్రీము, ఎస మంగకాయలు తగుమ్మాక్కమున గ్రహీం 
యాకశముతోనూరి ఆవుపాలలో ॥లప పొవముకేసీన వమవంలై. 











స్తత 


4ఓశ్వావిమకా న్ని... 
జ్యావస్యావి విషం వాంతి లేపం- 
గుకైమై లార్మకుదైళ్స శేవళ్ళా,  వ్రనవిమం:. పశత 6 
గా. పళ్ళాశణదిన స్థలంబున కోడిములమువైనము, బెల్లము, రైలము! 
నత న టా 
ఉక్శ తృశ్వాశదంప్ట్రానాం కుమారీదళ మైంధవమ్‌, 
మభష్లామ విచేస్పీహా త్రిదినాంతే నుఫౌవవా?. ఠి 
శా కయ్యి, కతిపందరనషు చేకములేని కొంచెడువర్యలేని సంగ 
6లమవ కొంచెము వైంధవలనణమ కలిపి మాండుదినంబులు ప్రాత స్పా 
.గాలంబులయందు త్రాగిన వెట్టీషళ్కు.. కాటు విషమా వారం. 
వ్రైలం తిలానారి పలలం గుడంచ శీరం తధారై.. స్పమ 
కువ వీక్‌, అలర్క మ్యుర్గం నిమమాళు వాంతి ఫడ్యో 
భవం చాయురివా భ్రబ్బరదమ్‌, 10 
శా. వెళ్టేపళ్క్ళకాబులే టీణిందురుండెడి నరండు మూవ నువ్వుల 
సళ్ళన, బెళ్లిము,. బేళ్లేధువాలు.. చేకకుచేసి త్రాగిన. విషము హరీంచును. 
ఎమ్‌, బళ్లేదుపాల, ఇముడుపాలు, తెల్లనడ్డవ వపడాళ్ళి మొదలనువాని 
వచే దోషకు. సేవించినందువలన కృళందురుం డెడినరుండు పని తెన్పిన 
నమన శరీరమునకు లేపనముేనిలొనిన నది హరించును. 
యభ్యాళు కర్కమూలంచ మరిచం కర్షభకణాత్‌. 
కమర కక శతత్హ గాచేన దహే ల్లోవాశలాకయా. 11 
'సళ్ముటపేళ్లు: చ కులములు, మరియాలు. ౨ కులములు, ఉద 
న 'న్తూరి మొద్దచేని ప్రతిదినంలును 'భత్సంచుడుండిన. వెల్టివక్క కాటు 


క ప్రణ శీఖుసుగ కూతకు. ముతేయు, కఆచివ్గతింలాన కర్మ 
బుకచే యే కతలు కు 


ఇం బ్రాం మనమే. 





అబకముమంనకమన 
46. వృశ్చికవిమశా న్తి. 
. హింగుశ్చార్మ.పయోఫ్యష్టో ేయోపరిచదాపయేత్‌ , 
వృశ్చికస్య విమంవాంతి. రజనీం ద్యుపతి ర్యథా, 11 
కాం మంచియింగున, కోల్లేడుపాలు, సమముగమూరి 
స్థజంబున పజేపే లేపకము చేయుదుండి మార్యండు ఉదయిలికుటచే అం 
కాకము తొలంగు గం! వృళ్చికవిసము వారంచును. శ్‌ 
శాణవుంఖరసో వీతో మేభునాదరస స్తథా, ౫. 
శర్మరా సహితం పానం విషం వృశ్చిబం' పట్‌ 
“శా. ఇెంపలిరవరూ, చిజ్హేబారరనమ్యు కలకండ, ఫళయదేసి. పానము 
'జేకిన నృశ్చీళవిషము వారిందుచు. 
41. గృవాగోధికావిమకా న్తి, 
/ తాల సింధు కరంజ బీజం ద్వయం నిశాయాః. ౪! 
ఫీ బీజమ్‌, నివాంతి పాజేన విలేవనేన-విమం సమస్తం 
ప వ 
తా సౌంట్యి పిష్పలీ మిరియాలు, మంగ లవలమ, . కానన విత్తులు, 
వకు, ద్రునిపకపు! రరదగొండివిక్తులు టిదళములోనూరి గ్ర 
'జీపనము చేసీళొనినకు, లల్లి మొడలగుకాని విషనోషకులు. 












అర్కమూలం వధామార్థ్యం వీకలశీ కేనవారిగా, 

... పరటన్యవిమం సత్య న లో 

శా. బళ్లేడువేరు వక శిలోదకకులో. 
అవపను. 


తనను, 





తే శ్యాంకిళ్ళ జృువేత్‌, "19. 

శా అగస్టు శ్వ ప శ వ 
కం యట్‌ గ్రంథులు ఇనింద్‌ మోోణంబుగలునతు.. కావున గ్రంథుల జ 
నంచిక తోడజీ పనినీ శస్త్రుకుే. 'గొందెముగో గీటి అకు గాడిజవలతి 
5లను చేయను చేసిన య్యార్కంథులు కమింధున్వు 


న్లో 'వేర్టంథి సర్రంథక త్యుదాయిశా.. .. 
శస్త్రణ గ్రంధిం బిస్పోట ఫింన్టో కలం శి పక్‌ 
స న. 





ష[0సింవానాలవివుకా న్తి. 









య ( న 
నా ర సు. 
కర్గప్రవేక ఖర్జూర తత్కశ్లే మూత్రకం వీవేత్‌, 

'చ తిల్బరై లంచ ఢం శ్రేవత్సస్య షక 
శా గోమ్యాకతు, మంచినూనె, కేకముశేని, కొంచెము. వెచ్చచేసి 
యెనకు, ఆవుదూడ కేడతో రసముఖీపీ యైనను, చెవిలో 

లోంజొచ్చిన జోరీగలు మొ కైకనానిరే జనించు వికారములు: 
ఉవ్వోయా స్తాలుశా యోగా దన్భుతంస్ర్రావయేత్తు యత్‌, 
విలిప్తం తేన ఢంకన్య నిర్విమం మణమాత్రతః “౩౩౩ 

శన అడవింాగెలు కరచినస్థలంలున గలిగినదస్ట్‌ అకు మనుకాలయొ 
క్కంకొట్లును (ఉమ్మిని) లేషనముకేసిన నవి తోడే వదృక్యంబులగుడు. 
54. మూమకాగ్యల్బజంయొవిమకా న్ని. 





'భల్లాక్వర్కప్థలం మొస్తా కకికర్చుఫలం తళా, ౯.7 
శాలనిజ్ఞార్థవ తేషాం ధూపపభావతు ౨ 24 
స మళకా. న 'విమకీటకా?,. 

పలాయంతే గృవాం ముక్త్వా యథాయు ద్ధేతికాతరాణ 20 


తాం బీడిగింజలు జీళ్లేదుకాయలు, తుంగముగ్తులు, తీటకోవలకాయ. 
అ యతృధూపము, రెల్లి ఆవాలు, చూర్షముచేసి గ్యవాములో భూపమా జీవిన 
పరశికవమనలవాతపారిపోథుల్లంగి ఏయికలు, దోమలు, ఈలలు, . 











'లేపంచకారయేత్‌, 
యూాశాచ లీషశాసా వా. నాశయంత్య తగ్గ ణాత్‌.. వ్ల 
కూనేడుచేతుకు గోయ్యత్రముతో గంధమీని, లేప 





వము కేకికొసీన చేలు ఈర, చీరకేలు మొదలగు ఇయ స్రన్యేదజములు తోడ 
శ విందును, 


శిలాగంధక గోమూర్ర, విడంగం కటుతైలత, 
వాం లేపే భవేచ్యాంతి సృావాయూకాచ లీతశా. 25 
కాం. కిలాజేక్తు గంధకము, వాయావికంగములు చూర్షముచేవి అందు 
కోమా ్రము, అననా నలిపి ₹రీకముకకు లేజధయుకేపికొనిన పేలు, శయల్సు 
ఏలపేట మొదలగునవి యన్నయు నశించును. 


56. భ్ఫిమరకృతజలోదరరోగళాన్తి, 
మట్పాటే చోద ర్వేప్రా స్తే జలోదరః ప్రజాయతే 
శస శుక్సిప్సలీ చేయా విళ్ళతే ఛ్యాం8ళ్ళ త్సడా. 29 
తా కడుపులో కుమ్మెద 1, ఊంచుటునే. జలోదరతోగము. జనిం 
నక్క, కావున వ్రత్యవారు పిప్పల్య్‌ సేవింప్రుడుండిననో శు మ్మెదలంలక గలి 
న విశార్రమ్తశ మారును... 
గ్‌ _ వర్యనిమములకు .పద్దా్భపథ్యములు. 











వ 


క 
టో న్య 








వప్రభా 


నం కక పారదోక్పట్తి 





చా ఆ్తారకహింసార్థం కైలాసే నలా. 
న యనం తము. 


స్య దానిన్‌ తన్న గృహింది భరింయోక్యమనాక. 
భూమియందు విడుళంగా "వది 'నయదిక్క అధర వ్యావీంచెను.. ఉ శ్రర 
అందు పడికరదమ గారకాపయు చే ఏవ్యలంబగుటంకేని యది యేశార్యమందు. 
కయోగింపడ నియ, పళ్ళకు కోయంగు. పడినరనము సమ సుకార్యమలక 
నుగ ోగిందుననియు, అయుశ్వేదవ శ "తేలు ఐచించెడరు.. 
ళం పొదరనవర్డ్‌' భేవములు. 
శ్వతవల్లో ద్విజన్సూతో రక్షః సో వర్తియసంబ్ఞకు 5 
వకవర్లోఫి వేచై పళ్ళ కృస్తాస్స్య సహూద్ర హితయు, 


చప నా డు 
ను 'ఇెచ్చయడుకున్నది. 


వస్తి ఆ 











దగా చాప్‌ కళ్షపని (శాప్రకార) తందంఖుక కుందబాద్ధి. 
'లవాంవని యెఅుంగవలయాను, 
( వళ్లుణ్థారగవలము 


తుల్యేతు గన్థశే జీన్లే కుద్దా చృతగుణో రసన 


ద్వగులే గ స వన 
తినునే గరిభశే జేళ్లీ ర్వజాద్య విసాకన 
వకుస్పణేతు సంజీస్ణే వలీపలితనాశనః, 
న నో తయతయకరో రసః. 








అనుపానమ౦జర్కి 









61. గంధకజాతిభేదములు, 
ంధకః ప్రోకో రక్తః వీత స్పితోఒ సిత 
ఉత్త 'పణవ్మో స్యిజ్డా ్టద్దాడిమికునుము చృవిః. 
మధ్యమః వ్రీకవర్శ స్య నా? లీల 
కల్లో హీమ్మక్రియానూ కః వీకక్పొవ రసాయన. 
వ్ర 'వృగాది శేవజ్‌ శ్వేత కృష్ణనీత స్సుదుర్ల భః, 
శా గంభోకు ఎర క్ర కరే. శ్వేత, కృష్ణుర్డములని. వాలుగ 
(ములు, అందు. డాడిమపుష్పకునంటి.. ర్తనర్గంలు. గలది. ఉళ్తమము.. ఇ 
జ్యట్లాకి భాతుకూరణంబుల కపయూ క్రముగ నుండును. పీతవర్యముగ్యలది మని 
నము, దీని, నమ్రపార గంధకముందురు. ఇది కొషధములయం దుపయోగింస 
కనను. శ్వేకర్షమగలది అధమము. ఇది సస్పణాదిలేవవమువకు ప్రశ సము 
వుండును. ఈదకుర్విధనంధకములలో కృష్లికకర్ల ములు దొరకటి దుర్గ్‌ (మ. 
శుకవుచ్భవముః స్రాయో నవనీకసమ్మ ప్రభః. జ 
మస్ఫణః 'కఠినస్సి, ఏరో గంధక శ్చష్టైపచ్యతే, 
తా చిలకవుళ్యకుదటివక్ల [ంబుమ, వన్నవలె మృదువుగకు చిక్క. 
'పాశముగలదియొ, కకినముగకు నుముళ్పుగక్కు నుందెడి. గంగను (శ్రేష్టం. 
ఆయాశ్వేద చే కలు ఇదించెదకు. 
68. గంధకళుద్ధి 
లోవాపాత్రే వినిశ్మీష్య భృుత మన్నార ప్రశాపయేత్‌. ౫ 
తన్తేత చే రక్సమూనం ప్రశీపే గ్లంధకర రజః, 
ఈం గంధకం ల! దుద్ధముచ్చే నిదావయేత్‌,. 5 
సవం గంధ కళుద్ధిస్య్యో త్సర్వభైశ్యషు యోజయేత్‌, 
తా. లేదా ర్రీయులో కొంక గంధకచూర్లమును, శేతిని వైచి నిన్ను 
మ్తారయనంచి శకొంచి, పిదవ శేషంచిక గంధకచూర్థముతు అందు వైచి లో 


క 





'కవించివతోడశే. దానిని ఆవుపాలలోంోసీన శుద్ధియగను,. ఇట్టి గంధక. 
మః భ్వాపధముఅయండు. మపయోగింపందనను.. 
69. ధాతు సంఖ్య. 
| కారక శాద్రుక తీరక శ్రపుభుజంగళమారక మేవచ 
'ఇీవదంత్య విధాతుగణంబుథాస్సశలశాస్రుము తేష్యతివి స్తరాత్‌- 
శాం సువర్గము, వెండీ మ్రుములోవాము, ఇమమ్స, కీసము, వంగము ఆను 
(2 ధాకుగూరలులని ఆయర్వేద వేక్తలు శ్యార్త్రముఅయందు వళ్కాణించెదరు, 
10. నువర్షసంఖ్య. 
ప్రశృతంసవాజవహ్ని సంభవం. 
హ్యకరోద్భువర సేంద్ర వేధజమ్‌, 
హేమ వంచవిధమావాు రాదరా. 
జృాలబోధన విధాన కారణాత్‌. తి 
తా కర్రిళ్ళకమ”) “వవాలము” “ఆన్నిసంధవము న “ఆకకోడ్భ 
నమ ళవేం డ్రలేథముగ” ఆని వర్షము మైదువినములుగ కాఖబోభార్థమై 
అడియెకు. 





11. నువర్ధ పరీయ. 
యస్ధేమకప్తం శుచి వహ్ని యోగా. 
చృీతీంనుర కృం యదివాకరస్థం, 
 గ్రావ్యాంచ శుభ్రిత్వ మః గై 
| చ స దనక త్ర 

"శా ఆన్నిలోకదిన కే నువర్శము ఫీళలముగను, ఎఅుపువర్లుము గలది. 
వ ఉండునో యది. “అఆకరోద్భునో మని యొజుంగనలయును. దీని నాన 
[నులయంగు గ్రహింపందగుము.. ఆన్బిలోకాచిన భవ కుగలడిగ నుం 
కు సుక్షము. వొపసములయందు వర్ణింపవఖయాను.. వ 














శప్పంతప్తర దావాయే కృ్తవాళాళా, 

తా. సువర్ణవ్రుశేసలకు ఆర్నిలోక ప్తమాచేని లైలము,. వట్ట. 
కకున, గోమ్యార్రిము ఉలతట్టు,. కళ్లేకుపాయు,. కాంకనారర 
'ప్రతికానియండుకు వీత్తేడు మార్లు ముంచిక నకి భద్ధియనీకు. 

8. నువర్శి మారణము. 

తపనీయరసో భుజంగమస్య లశేవై. విమ శేవిపోడకాంశే, 
సహళాన్లుజ లేనదూర్ల మేతత్పరిదృష్టా ప్రళుభ గోలలోవి 
నుకరావపు శుపినోల లకు భగను 'పరినోల మోచనీయ;, 
రో ' తృమాళుసంపుట- స్టంపరిరుద్ధ్వా పరిపాచ యేత్సెనఖళ్నా. 
దృవ ్రి,ంశవనోపలాన్సుశుష్టైః పరీ చేయా న్సతతంవు శేపుశక 
ఆపిన ప్తపుమైన్సు శుద్ధి మేవంహాసంజాయరే పన్గ "హీమభన్మ 

శా 'గకర్గమన “రాసొడి చేని మంచిఖల్వామన వైచి తాని! 
'శాంశము తమళపాపేరము, చింకళులుకు, కొంచము కెల్లి కాయల 
వైచి, తుర్జించి ఉంటచేపి డానికి వకుముగ కుద్ధిటేనిన గంధకముక్కగ 
వి చూర్ణమనేది యొక మనతో సామ-గ00కమును వైచ్చి. జానివై డూ 
ఉరిటనునిచి డాని 'శేషించిన గంధకము. వైచి పిదప చానిమూతిని 
పంయచేమాని ేలమన్సు కేపి యెండించ్సి పిదకు దీని నొక శరావమునః 
వదనము. కేయనఅయును.. పీదవ దాని నందనెడితీసి మరల 'ప్యస్రశారమానే! 
ముష్పదియేదుప్రిదకలలో పుటంవిడనలయును. ఇట్లు ఏదు. మళ “| 
రకు నిర్లోనముగ భస్మంబగును... 





కవరచ వృమ్యం వృాద్యంచ బల్యం. మా డే 
కహ వారణ నుచిరతోనా. 
50 దర్యహాణామ్‌, రోచేశోన్థాకమాంద్యజ్యుర. పరివార 
ణం సర్వరోగాభినాళమ్‌. న. 


కూ... 
కేయువదిగన్సు. కాంతి, వీర్యబృద్ధి, మనస్సంతోమము, బలము, రుచి 
'వాక్చటుక్వేము, ఆయార్య ద్ధి గలుగ శేయానదిగమ ముదిమి 
'ఉన్తాదము, జ్వరము మొదలగు సమ స్తతోగములను. వీటిన. 





లంగా 
లే 










మం వళ్ళు 
అను పానమం౦ జ 
గ్‌ 6. అపక్వదోమము. 
బలంచ వీర్యం హర తేవరాణాంరోగ వ్రజం. 
శాయే, అసాఖ్య కారళ్ళ నరైన హేమ్నః 
న్మరణం కరోతి. 
శా. దోమముగల సువర్టభస్మ నేవనచే. బల పీర్యముల శాళవ 
కకకకున రోగ ప్రైబల్యంబును, సదా ఆసౌఖ్యుంబున, మరణంబును గల 
11. రాజ్యభేదములు. 
శ్రివిధంపరికీ ర్తితంచ రూప్యం ఖనిజం వంగజ వేధ కే రై: 
 అవలోళ్యరసోదధీంశ్చగ్రస్థా౯ సక లై రైన్యవిశారిదై శ్చ. 
కా కాష్యము,. ఆక, వంగోద్భడే చేధోడ్భవము ౭) కిక 
భంబులు నుందు. వని కసోదధి అన్మగృంథముల ననలోశవకేనిన కై క్యక 
లు సదించెడరు. 





౬. రాష్యసరీతు. 
ఉభే వంగజుం వేధజం నైనగ్రావ్యాం యతోవై ను కుళ్ళ! 
శ్వమకం మృదుత్వమ్‌, అతో గ్రావ్యా మేవం ఖనిస్థ 
చూష్యం తక శృతవర్థం నకామౌస్యయు క్షమ... "4 
తౌ వరణ వేధజము. అన సీ గందురౌఖ్యకులు కోమలమగను క 
్ణముగన్కు. నుండుటంకీసీ యవి గ్రైవ్యాంబులుగ కండువనియు,. ఆక! 
'క్యణము కోమలముగనందక శ్వేశ_క్లముగ నండుటంచేని. ఆది 
మనియు, వైచ్యజీశ్రలు వదించెదకు. 
9 కాష్యదోమము. | 
'శ్రాపో రోట్లో భ్యాంతి వాంతౌచ దూవ్యే దోహాహ్యే 
శోధనం, తళా రైళేకశ్రే న త్కుంభిలో 
ఎ ల. గారానానర్రననేక చక్షు శ 
జ్‌ 










'జావెలో, మర్టిగలో, గుమ్ముడురసములో, చిత్తు తేసరపసములో, మూ 

న 
0. కావష్ట్రమారణము. 

శారపత్ర సమనసూతగంధ శే కాంజిశేన సహీ లేవి లేపయేత్‌ , 
కళ్ళను స్త శుభయంత్ర శేషీవే. శ్పాదయే. చృశిదినేను 
వహ్నినా. 

ఛా. వైనిజెప్సికట్లు కద్ధిజేనిన వెండిని పలదని రేకలు చేని. పిదవవా 
గ పకుమన శుద్ధిటేనీవ పొదరహమును, కుద్ధికేసిన గంధకమును. కేళొన, 
లముతో నూర్కి. ఆవెండి శేసలక దభముగ లేవనముదేవి, యొండించి, 
సస్నతో పాఠము చేసినను. లేళ్ళు పడకలతో. గొభ్స బుటంబిడివను 





61. కావ్య భస్మ గుణము. 
'శారంచ శారయతి రోగసముద్ర పాఠం డేవాన్య సాఖ్య 
గృకలం వలికానహంచ్క హంలీపా రోగ విమదోమనులం 
శ్రనవ్యూ వృమ్యం పువర్నవతరంకురుతే చిరాయుః. 14 

"కా. కద్ధరాక్యభ్‌న్మము సముద్ర, వకూవం బగు కోగంబులను, మది 
ఏ, లోపళ వసవి ములకు కోయలను దోపమ్యులను నంతయు 
710 పౌఖ్యంమిను వ్విసల బలంబును, చళ్తిడనమును, వీర్యబృద్ధిని గల 

13 మకాలక్తునజక లీవించియాండున్ల చేయుడు. 
శారం రోగవమ్యక్ర పారిగ మహో పిక్తాపహం వాతజి 
గుల్మ నేమ్మవిషా ర్తి ర్రమహశమళం ముళ్కాంపీసంథాయ!మ్‌, 

్లీపా యశృ్వలీపలిత జృళ్పాడ్డా రికోశాపవాం కా 


సన్యా? ప్రశమనం సం. 











. శారంచ దేవాస్య కరోతి తావం విగ్ణంధతాం యళ్ళః 
'శ్వుకృనాళమ్‌, అపాటవం వీర్యబలవవోనింి యవ! 
వా కాయే. 
శా, శర్ధిచేయని వండిగస్మతూచే శరీరమున జ్యరతాపము, 1 
కుర్గంసము, కు క్రతు యము, దౌ గృల్యమ, వీర్యత్సిరోగ ప్రా 





శం శైలం ధేనుమూశ్రంచ వాంతిం. 
ఇాండిళం కొలభామ్మః;' వశ్రీ ద్య్ధం యేనుగ్ధం కమం 
య శ్తాపం వాన్యా ్తింత్రిణీ నింబచోయమ్‌. 
కా. కార్రుపరేవలకు నవ్వుతో కాచి పుల్లిమక్థగయందుకు మంచిమా. 
(గక, గోమ్యాత్రశూవంగును, ఏడేడుకూర్లు ముంచిన. నందలి బాంతి, 
ఏంలుకు, పల్లినికలీలో, ఉలవకట్టులో, "వేచ్తేడుమూర్లు మంచివ కందలి. 


95 దోషంబుక్క, బొంత కెమడుపాలలో, ఆవుపాలలో ేడేడుకూళ్లు... 
క్షబకోవంబులు, చింఠపందుపులునులో, నిభ్ముపులునులో, శేజేదు 
శ మరచిన నండలిశాపనోషంబును హరింతుగు, 
. హూంం వాన్యా తృన్యకా శీర్షృతోయం వాన్యా ద్ధ్యం 
. నోమ్యకం కంకుతాంచ్చ కదం వాన్యా ర్సౌరణం గు 


శోయం కక్రం ర్రామౌ వీర్యవాంశార మౌళు,. 1 
మటేయు లౌద్రుపశేపలము కాచి, భుంచికలబంద, దిరినెనప్రపట్ట 
? 5లో కేజేదు వ్లాస్లు ముంచిన నందలి శూఅనోపముకు. ఆవ్రపాలి... 
గ అవు ప బ్లు యుంచి కంకూడోవంబును, ఆడవిళం 
కమములో, కుప్రమోదినీళ్ళలో, శేడేడుపారులు ముంచిన. విరేచనధోమం = 
శశ? 


డై జేడుపారులు ముంచిన. 
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ధాయేద, న. పృథస్త్రృళమై ప్రళక 
మ్‌ నూనమ్‌. 
సూతేనచ నింబ శీ మ విమర్శయే ర 
న గుణాన్విక శ్శే్వతతరాణియానత్‌.. 
కా, శాక్రుముకు పరిడని శేకుబేకి అగ్నిలోకాచి తొలుక ₹1 
అమలతో ప్రతికానియండు. శేడేడుడూర్లు కుంచిత సద్ధియనును, 
డానికి కకుమున క్య్థకేనిన పాదరనమును శౌద్రవుశేకలను ఖల్వమలో! 
యా రౌద్రువుకేపలు లెళ్లిన కరజన నిమ్మమంద్లరమమునే అక్కల ఇ 
'శురుండరయాను. 
సుళుద్ధగంధం ద్విగుణం సుభుందం విమర్ద యే. 
సార్థమ్‌, వలేపయేత్తానిచ పత్రకాణి శివే కట క్యా 
యితే నుభాండే. నిరుధస్థి చాన్యేనళరావశేవ ప్ర; వ్రపూరో 
చ్వాలకయాచ భూత్వా, నహ్నిర్యదేయోజథ శనై! 
౭2వ యామై. శతు 9, [య శేష్టో కలర్‌. 
శా మున్ను మర్దించి యుందిన శేపలకు క్రినంముగ కుద్ధశేనీక 
నోమును ధ్ధాళా, జక్క. యకర్టీంచ్తు ర్యాఖవ్రచేవలస్‌ శే 
'జీక, యొండించి, ప్రమిదలయందుంచి, రీఅకుక్ను శేనీ, యొకతృథమైన' 
కలో నికుక్కు లూడ్‌రి పోపి,చానికుగ్యమాన రేలచేపినదాని కంచి 
జాములు మెల్లి మెల్ల; పాకమాచేసిననో తృామ్మను చక్కగ భస్మమనత 
ద్ద గంధేన పునశ్చ ఖశ్వే సంభానయే త్పూరణబ, 
'వేన, ప్రకందివం వర్త ప్రలనోవిధేయళ్ళరావకై. కేన గః 
యంత్రే. తతోవిథే మాః ఖలు న. పృథక్ప, 
శేకుభ పంచగవై 
పుకపుకు నాత్రవి' 
కా. వదన శార్యాక్త్రుభన్మమను, చానికర్థథ్థాగము శదికేసిన గ 












'ఆ్యమునపై చ, అడవికందరసముచే భాననచేి, ప్రమిదలంయం దుం 
ఏతయన్నకేకి ఒకదినము అన్నియుండునటుల గజపుటం. విడ్గనలయును, 
న శోప్రు భస్మమును ఆవుపాలలో, ఇెరనతో, ఇెయ్యితో, గోమా. 

(జనో, ఆవశేడరయుతో, చ్రత్యేక వ్ర ల్యేకముగ భౌవన చేస్తి పతివుటం. 
వ గొంచెమకొంచెముగ కుస్టీేసికగఏద్గకముకుకలిపి పుటంలిేపీయును.. 
క్షొద్రన్య ఖంకన్య పుటోవిధేయ స్తతఃవంం ళుద్ధతరం హి 
స్ఫుమ్‌, మయూరిశంకాభమిదం యదాచే శ్రోక్తాగ్రుకం 
శుద్ధతమం వదంతి. య ల్సేవితం చేద్విశనోతినాంతిం గోదు 
ఫ]నైన విశోధయే ల్రత్‌, కృష్ణామధూభ్యాం మసేవయే. 
కై గ్రేవ్మం శరక్వంచ వివోయమానమ్‌. ల్‌ 
శా, పిదప వాతౌమ్రభస్మమును రే నెతో, కలకండతో, పుటంబులిడి. 
పకకర్ధంబనను.. చుత్తేయ్యో మయూరకంకనర్ణంబుగనండు త్యామ్సథ 
ర్‌ కలు. డని చెప్పుడు. ఇట్టిభప్యంయిను వేవించవలయ. 
నాం మంవమునం దధ్ధికముగ వమునలబు అరు పేని చానిని మరల అవు 
వాజలో వరించి పుటంబిడి పివ్పలి లేన. పని అనపానమాలతో శి 
యువ. కమ్రుభప్కమును ్రీన్యకరదృకువులయిండు వేవింపకూదదు. 
6. కాస్ర్రుగుణము. 
పవ న్లీవా జ్వర కఫ మకుచ్భావ్షన కాసా ర్తిశోఫాం 
ప్రరిత్రాళూలోదర కృమివమిః పాండు మోహాతిసారాన్నొ 
అర్మో గుల్మమయ భన శిరోవ్యాధి మేవోదిహిశ్కా.. 
శుద్ధం కుల్బం హంతి సరకం వహ్నినృద్ధింకరోతి ళం 
ప ఇద్ధత్యామ్రభర్యనేకనచే జద్టువు ప్లీవావ, జ్వరకు, కయి కా 
కము భ్యామక్కు. కయన్‌ వాపు కరద్ర్యు కూల, ఉదరము కృముల్యు 
వాంకి, పొండువు 'ఆతిసారమ, థి, నళ్కము, తయన, 
ల న మాం. 
వనము గలునుమ.. 211 








న. 
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వహ్ని౦ ప్రదీవయతి. నాశయలీవా. క! 
కఫమవాగకం. సశోఫక్క్‌, అన్యాంశ్చ దు_్తరగకా. 
లాం స్తనూథ్థాం స్వాద్రుం ప్రయుక్త మచిరాళ్చ ని 
కుక్‌. 
శౌ. కద్ధత్యాక్కుకక, వేకకచే పష్టువు, మూలవ్యాధి, పొండువ్సు 
ము సై మేవామ్ము. పాప, మొదలగు ఆపాధ్యతోగంబు అన్నియు. 
యగ నశించును. జకరళ్ళ వర్ధవము కలుసు. 

8. అపక్వదోమము. 
పాశేనహీనం వమనం కరోతి వీంేచనం తానమతోః 
మూర్శాను, వాంత్యాయు. రురై రృ్ఫిమమోహాపా 
శుగ్ర్రానహం దేవా బలాపహోరి. 

శా. హీనపాకమగల ర్యామ్కకన్యముచే వకువమ్తు, విరేచకము, 1! 
పము ఆతిమార్భు భ్రమ, మోపాము, పాకము, కు్ర్ర్‌తృయము. కొర 
ము గలుగును, శరీరమును తృయింపంకేయును. 

98. లోవాభేవములు. 
శాంతం తీక్ణం వా౭-ధముండం తృతీయం 3 ధం 

వదంతి, దివ్యం మధ్యం చాధమం 
గ్రావ్యాం కసా శ్కాంతలోవాం భిమగ్నిః 
కాం “కాంరము” “ోిక్టము,” “ముండము” అవిలోవామును త్రి! 
బలగా ఆయాశ్యేదవే శ్రీలు వచించెడరు.. ఆవి. క్రమంలుగ 
కాంకలోపాయే గ్రైభ్యాం బని వై ద్యభరల వచింవపడు, 
శాంకాభా వే తీళ్టలోవాంచగ్రావ్యాం తల్లోవాంవై. న్‌ 
'దుత్వం విధ ల్ల, ముండంత్యాజ్యం. సర్వథా వెవర్రెవ్యో 
యస్తాన్యుండే భూరిడోపా న్వదంతి, సే 






















గ్రభాతూనాం 
ల. కాంకలోవామ. దొరళనండు వెడల లీక్ణలోపామను. గ్రహిం 
౩. ఇక పాశానస్థరే భృుడువుగమండును. ముండలోవాము మహోదో 
అలునలేకి భర్య ప్రశారమాలచే కఠి అగ్రా్యాంయిననండును. 
99. లోవాదోవము. 
₹ళంగ్ల కువాంకి వీర్యవోఇతి దోసాః ప్రవదంతిలోవాశే, 
అథ శోధవభావకాన్‌ పుటాన్‌. విధినై శేన “ుంతినూరయః 
ఇ. లోవామావకు విషము, గ్లాని, వాంప్క్‌ పీర్యహాని అఆమదోచంటులు 
అయున్వడవే శ్రీలు వక్కాతీంచెకరు. అవి నివాశిందుటకై శోభనభా 
ఖుతులకు రౌమగిమునకు వరకే చేయందనను. 
(అన్యచ్చ) 
కాంశరోవాం చకుర్ధో క్షం రోమకం భ్యాజళం తథా, 
రుంబకం ద్రావకం చేతి గుణ స్తస్యోత్తరో త్తరమ్‌. 66 
క కాంక్‌టోవామ్ము “కోక? ల్దాాజక్కగ కయంబక్కగ కత్రాన 
9” ల౦ శాలుగు విధంలులు, అందు శ్రమంలున నొకణానికన్న నొళటి 
ఖ్యంబు గలడిగమండును. 
ముండాది సర్వలోవోని తార్రున చో 
శ్రీ యోడళంపలా. చూర్ధ క్షం ప సహిశే 'గ్నట్పలాదధఒ . 
కా మందము. మొదలగు సర్యతోవాములను కౌమ్సిమువలౌనే కద్ధిచే 
గలనంవు. భద్ధిదేయువపుడు లోపామును పదమూడు. పఅంబులకన్న, నది 
గక. ఆరువల్షిందులకన్న తక్కనగము నంమకొనందగదు, 
లోవాపాక్‌ ్రిథా ప్రక మృదు మధ్య ఖర స్తథా, 
పంకళుమ్మైరసా పూర్వా వాలుకా సదృశః ఖరః ఈ 
కాం లోవాపాశొము, కమ్యగు)? అమున్యసో కఖరంబు” అని రత్రి 
అంగు కొంచెము తడితో లహాడియుండునది కృూదుపాకము “౪ 


యమన 

























ప. 
. అనుపానమ౦బిర్కి... 


'కుష్కెంచియుందునది. మధ్యముపాకము. గలదనియాా. ఇకక 
ఖరపోశము గలదనియు సెలుంగదగును. 
లోవానత్రం గంధలి స్తం వబాళ్నా త స్థం వునన 
తీవ స్మీసాట్నిజే నీకే యావ శ్రీన్నోవశీర్య తే. 
ళా బ్యాన నంధకమును ఉదకముతో నూరి లోవాం ర్తి 
పట్టింది అన్నెలోక స్వమనేవి పౌన్నగంటికనములో ముందురుంద్న 
ఇట్లు ఆరేపలు లొడేయకుకజకుం శేయుదుందనలయును.. 
రస హీంగుళ్‌ గంభేన తుల్యం తన్మర్షయే' ద్హృథమ్‌, 
నిష్ణండీ వృకుమళ్సా సతీ రమైః నపేపుటాల న్మబ్రతీః. 
"కా శుద్ధిచేసిన యుంగీలీశకస్స లథశతులక బమంబుగ లోవాథ 
కడు కలిపి, వావిలి. అడ్డకకమ, పొన్నగంటి. రవములచే త్ర్యేః 
మర్చించి ప్రత్యేశముగ ఫుటంబులీడిన లోవాము మృతి కెందును. 
'లోవామాగ్లం వరా శ్వాఖీ పిండం కృత్వా వుశళపున, 
హోవశాంగు నేనూ ్రే! (9 నిర్వాతే గర్భుపూర యేల్‌. 
శా. లోవారూర్లమును 
యెండింది వీలయన్నచేసీ ాలిలేనిస్థలంమున 'ఇదియాజంగుక్‌ ముల 
గల నొటుల్ల ము గ్రవ్వ్‌ ఆంకు పుటంవిడనలయాను, 
చతుష్టష్టివుకు. కేవం జాయతే పక్కరాగవత్‌,. 
నిరుళ్థాంబుతకం ోగవాహిస్యా త్పర్వరోగవ్యాత్‌. 
తాల పనితెప్పీక్రకాళము.. లోవాముకు అజివకి చాలును 
లిడిన నది పద్భరాగముణికో సమాన మైక ఇర్ధముగలదిగము, ఆమ్మ! 
నవు. స్వుశాధ్యమలయం. దుపయోగింం దగినదిగమ్కు. పమ ్తరోన 
'వశేంపంేయునది ను యుండును. క్‌ 
$9. లోవారయోమం త్రము. 
ఓం  అక్భుతోద్భవాయ ఫట్‌. 


[ల కహెయముచే మర్దించి. 
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ల అవమంక్రమును పశించుదు పుటంబిదవలయాను. 
91. లోవామర్ష న మంత్రము, 
పం అమృతోద్భువాయ స్టో, 
కా: ఆనక గ్రీయును పకిందురు లోహరును. మర్షిం చనలయాూను. 
99. బలిదానమంత్రము. 
ఓం నమ శృం౦కవభ్రాయ. న మోమహాయశు వేనాధిపత యే. 
బరు మవోవిదావిలాసాయ స్వావో. 
కా. అమమ్నశ్రీమును పకించుడు. బలి యొసంగవలయును. 
98. భతణమం త్రము. 

౨ అమృతం భతయిష్యామి స్వావో. 

కౌ అనముం క్రీమును పశిందుదు ధొక్షింపవలయుకు, 

9 లోవా నేవనయందు వర్జింపందగినపచార్థములు. 
హక్షాండం తిలకైలంచ మాహాన్నం రాజం తథా 
వకర్ధమన్షురనం' భాకం లోవానేవీ నభతయేత్‌.. 18 
వాళ్నీయా తృ్కదలీ కందం కాంజ్లకం కరమర్డ కమ్‌. 
శకీరం శార వేల్లంచ మట్కశారాణి వర్జయేరే.. [4 

'లోహాధిస్త మును ేవిందుగెడ గుమ్ముడుకాయ, నూ మికప 
వాఖ్య, కుద్యేకు, పులున్కు ఆనహకలు, అరటికాయ, కంక్క 
(సంక, పల్లి నిళలి, కరమర్చ్‌కము, శరీరము. కాకరకాయ భతీంపందగరు. 

95. లోవాగుణము. 
లోవాం మృతం కజ్దల సన్నిభంతు భుంశ్తే సదా యో 
రసరాజయు క్రమత మై. సై సన దేహేన భవంతిరోగా. మృతోవీ 
కామః వున శేతి ఛామ. 15 














కాం కజ్జల్‌ పదక మను లోవాఫవ్యమును. 
ర్చి సేవిందిన యేరోగంబుకు కరకు కంటక,వండుకు.. ౯ 
మిగల కామ్భాద్ధిని గలుగంేయుడు.. ౨. 
లోహో జంతువికారపాండు. .౧త్వవీ ఆ 
స్థా ఎల్యార్నోర్రహణీజ్వరా క్రి మేవప్ర 
నన 
 సౌఖ్యాలంబిరపాయనంమృశ వారం దృష్టేశ్చకాంతివ! 
అమవాతగబేషు శోఫనం పాండు మేవా గదనాళచే ౫: 
'దుష్టకుష్టు పలితా స్రవాతళ్లి క్యా జ్ఞ రామృతివలీవి; 
శా లోవాధస్మ మూలే జంకువిశారము, సర్పదంప్ట్ర విషమ, ప 
వ్ర, వారత్మీణత్వము, పి క్రతోగము, కరీరస్టాల్యకు, మ్యూఅవ్యాధ్సి గ్ర 
“జ్వరము, కఫము, శోష, ప్రమేహాము, గుక్మీము, ఫ్లీ హాము, విషము, 
ఇేశ్రలోగము, అమకావేమ, మవోకస్థువులు, శ్వేశపుష్థువులు ర శః 
మృత్యువు, వలీవలికములు హరింపంలడును. కడులలంమును, ఆక 
'కమంచుబవ తీగతో నిల గలుగును. 
సశోఫ పాండుకయకాములామయ ప్రమేహహో. వీర 
లీనుకాని. తత్కేనలం లోవా మిదం నివాంతి ని 
వ్యూత్మవతా నేణ, 
తా స్యయ్యు క్ల మన పొండుకోగము,. తృయరోగము 
'ప్రమేవాము, పాలీమళము మొదలగురోగములకు. లోహముహాింవం 
ఆయుః ప్రడాకా బలవీర్యకర్తా రోగాపహాంతా. మద 
కర్తా, తయన్సమానం నహి కించిదన్య ద్రసాయనంగ్రే! 
తమం వదంతి. పాండురి ఖంకయతి తయం త్‌ 
మైణ్యం ీలోతి మణా క్కాసం నాశయతి భ 
యతి న్లేస్థామయంఖావతి, అర్మో గుల్మ. సమూల 


వి వంగః కధితః ఖనీజో 'థవై 
మ పేల క సని. ఫీ 
ఇ 


కా వంగో? ము అని నైర్యవే. ॥ 


రం క్‌ 
కృరనాకోళకావ నంటే దోహా 
న. 

















కానయంగును శేజేడుడూల్లు సగము కించిపోనీవ వది కద్ధ ఇట 
త్ర శ్ర కుద్ధం సుదృథం సుపారదేన భుభదుచ్చేన కక 
కం ద్భథ కం దేనచదాడి మోద్భ వేస ఘృమీతం 
ముసైతి 'ఖర్చరేగ్నా. 
ఇం కద్ధ చేసీవకగరమనకు దకమాంధకుగ భర్టికేకిక పా 
కళ్లేడువాలును 'రాళమాపడులోవై చికళోంచి చాడికుకాంయ్యచే 5౪1 
వ బలకుగ మర్చిందుడుండిక ఇ0గము ధస్మమనుతు. 
సకలమేహ సమిరణ నాకళ్ళ ద్భంకు కవ తయ 
వినాశన, క్వోసన శూల యళ్ళడ్వకు " వారివ్భా త్స): 
మేన నివాంతి నువంగకః. 
శాం యందాంగభవ్యమ కలమేవామలటే, భకక, కష్టము, ఓ 
తోక, పొండువుకు, క్యానక్క, కూలిన; య్య్యత్సుకు, వకువమాతు, 
'కరకోనముకు, వారింపంకేయును. 
అయుషప్రదాతా బల వీర్యకర్తా రోగాపహంతా. 
కర్తా పంశేశతుల్యం.. నచకించి దన్య ద్ర 
శరర నరాణామ్‌. బల్యంపొచన దీపనం రుచికరం వ 
కరం శ్రీతలమ్‌ పౌందర్య్యైకవివర్ధనం హృతతరం నీరో! 
'శారణర్‌, ఛ్యాతు స్టైక్యుకరం. మయన్వయకరం' నర్వవ్ర: 
పహమ్‌ నంగం భకతునో న నభవే | 


లు శ 










పల, బుక్టి శీకలము, ఫొందర్యచృద్థి చేసను, పర్వరోగణాళవము, 
సయర్యము,. తృయకోగవాశనమ,. సర్వ, మేవానాళనముగలుగును.. 
1 1ేవించివవారికి సస్రైనృంబున కూడ శుక్రతృయము కలుగదు, 
9, పాళదోవము. 

ఫొశేసహీనః ఖలు వంగకో౬సో కుహైని గుల్మాని మహో 
శ్రీగోగాన్‌, పాండు ప్ర మేహాపచివాతీశోణితం బలాపవోరం 
పకుతే నరాణామ్‌. 88 

శా. అహ నంగర్గన్మమ, పష్ట్రావు, మొదలను. కుహారోగంబుఅను 
అకుప్పు ప్రమేవాము, . లపచివాలేము, . ర్కక్షవికారమ్యు. బలవాకోవము 
జవింపంక్రేయును. 
చకుర్విభాగా మృతవంగకస్యా వ్యళోవిభాగో మృతపార 
కష్య, భాగద్వయం వై మృతతాళకన్య హ్యేలోవిభానో 
మృరళంఖకస్య. సర్వవ్యమార్మం సవా కాంజికేన విమ 
నయే శ్సం పరిపాదయేరై ర, శరావవై_ ర్వాసరతన్సు 
వవాళ్నా 'వంశోశ్వరసా్య్య చృ గజాహ్వాయంత్రే. 80 

కాం వరగ్గభస్మము నాలుగు భాగములు రవధ్‌స్మము. ఒక. భాగము, 
1 ధన్మము. ఇెందుభ్టాగమూలు, ళంఖధస్మము ఒక భౌగమ్ము.. ఖల్వయన 
వైరి పల్ల ికలికోల ఇక్కగ మర్సి ంచి విళ్ళచేవి యొండించి కోరాములంయం. 
కరి స్వళ్చార్నిచే గొకదికము నజప్రుటుంబున. పక్వమానేసిన వది ఇరికుద్ధకు 
వక పంగోళ్యర రసంబగుమ.. 





న। ప్రో రో 
రవకు, బ్రేకు, కకక, 
త ర [పక రన న 


పాము, జ్వరము, బంగ పాణి, కూల, కష్టువు, పాండు. ధా! 
ఎ యదలను పహురోగముల వళింపంకేయుట యందు హీత్‌కారినుండున.. 
101. నాగాశ్రీళదోమములు. క 
'భజంగమే కా కథిరౌచ దోహా బాంతిళ్చ. శాపో౬| 
చార్యబుద్ధ్యా, టట సంపరికీ ర్థయికే య 
భీ దోమవివర్జితం స్యాత్‌. ఇఇ 
తా. జాగము వాంరి, రాపదోపక్యయముల శ్రార్రనంచి యంత 
ెక్టలు వచించెదరు. ఆవోషములనుతోలఅగిందుటక తగిన కనక శచిలివక 
102 నాగళుద్ధి: * 
జ ,ఫల శిషాణేవా కుమారీరనేవా 
















శే చ్‌ర్చశాం యాతి భజంగమోజుకి ్మ 
. కస్ధశేకివకుణి!ల, 2 భాగముల, కద్ధ చేపిన నీయ. 1 భాగక్కు 
, దృథముయిన_ మోకన కార్టముచేతశేని, గరటలేత 
'ఇాగము భన్మంినుకు. వదు. శాఫన్కమున గొందె 
వైచి కమలపాకలరముచే మర్దించి. ఓిళ్ళచేసి యొండింది. 
వి3లయం దునిచి రీలమన్ను చేని పుటంలిదనలయును... ఇట్లు 12 పొద్దు 
లంంలీడిన నీసము నిల్షోషముగ సింయారముగును. 
101. నాగగుణము 

కయ పవనవిశానే గుల్మ పాండ్వారుయేషు భ9ికు క్రిమి 
కఫకూలే కుహకాసానోయేషు, గ్రహణి గుదగజేవై. “స్ట 
విల్నా ప్రశన్త ళ్ళుభవిధి కృతనాసః శామశార్యంకడాల్‌, 
శా లల ము తయతోగరూ, వాశవికారము, గుల్మము, పొండు 
గక శ్రిమకోస్‌కు కథకు కూల ప్రమేవాకు కానమే, గ్రవాత్కి 
కము, "త్నోయాంద్యము మొదలగు రోకసముల ళందంకేయాలే.. వీర్య 
న 1లుగంకేయును 

వానోహి నాగ కతతుల్యబలం దదాతి. వ్యాధింశ్చనాళ 
యక జీవికమాతనోతి, 'వాయుం క్రిమిన వినివాంద్‌ సి. 
మనం వృమ్యంచ విశ్తకర మాఫీ మృతిం నివాంతి, 95. 
తా వాగభవ్య: ము నూరుఏనుం౮పలబలముము గలుగం కేయువడిగమ,. 1 
6కులను పోగోట్టువముంతు, అయక్వ క్టి కాలము వాక్‌ 
శో. 'కోకకుదుకకుకు తిక్షరనము. నందక. 















105. అవక్వదోమము. 
కుస్టాని గుల్మాఒరుచి పొండురోగా౯ా యయం ఫం | 
విశారకృచ్ళ క్‌, జ్వరాశ్మరీకూల భగంకళాద్యం 

వ్యాప్విం కురుతే నళాణోక్‌. 
ఛా ఆకళ్య నాగక్థక్మమకలవ, కష్టువ, సల్మమ, అరచి పా 
గమ మయలోగమి, కథమ, ర్రవికారము, మాత్రేకృళ్ళ విమ 
'ఆక్మోక్కి కూల, భగందరము, ఆకరోగములు గలసము 
106. నా శేశ్వరవిధి. 
మృత భుజంగము చూర్ణ పలద్వోయమ్‌ దం దళుద్ధరసాయ పం! 
యమ్‌, పలచతుర్థవిళ్లగ మనళ్శిలా స్పశలమూర్షన 
లగంధకః, తీదకు నింబరసేన వినుర్షయే. దపుట 
దృఢసంపుక, వనళిలాభియుతే దిన్టమేకత* భుజగభోః 
నాగవతి రృ వేత్‌. 
తాం పీవథ్‌సము. 2 పలములు, కద్ధి చేసిన యింగిలీకచూర్ణము 3 
మాలు, మణికీల 1 పలమృు, నేకముకేని గీనికి సముముగ శుద్ధిచేసిన గ 
ముముిమ, వళ్ళుగ నిత్య పంక్షకవముదే ముంచి విళ్శవేకీ యొ 
'ప్రమశలయరననిది, చీలమన్నుచేసి దేదపిడలచే నొళకికము గల 
22 శాంక్యోకున వకంబడుము 
101. నాగేశ్వరగుణము, 
యో నాగశాజం రజనీవిరామే తాంబూలవకై 
నయ మైన్స్‌, వల్ల ద్వయం విబ్చలిశాయుతం. కై 
వాస్రేణ సళ్ళ ప్తిమతి. 





(ఆక॥ 
$పలపాపలోతువివి ఆంకు కొందకుగ పిచ్చి చూర్షడు లిపీ. 
గాలంనున వేలందిన సవ్మాప్ర ్ర్రీలతో రమందు క “కి గలునను 

జ్య. సకామలంవా గుణరాశేచ సమిరణ 
వా, శ్వేనవత్తయ పాండు మంక నహ్నీళ్‌ భుజగేంద్ర *| 
ప్‌ నివాంతిశీభు0క్‌. స 
శా. ప్రమేన్కా శామప, సణకాగక్కు కాతీజినితక్ళిక్కు ఉన్తాదము 
కలము, పొండువు, అన్నీతూంద్యకు, మొకలన రోగములను చా 
కఫరిడుగ వశించంతేయుము. 
108. అరశోధనము. 
అక్వితీ యే భుజంగాే కథితే భిమజూం నరైః, 
కోధనం కీ రయి్యేహా మారస్య విధిపూర్వకమ్‌. 100 
కౌ ఇతడిని వై ద్య శ్రేస్థు అనువారు యశావిధ్ధిగ కుద్ధికేయండగిన వి” 
మన వీయించెద. 
₹0ఫ్టాంభే తక్రరె లే తానం మూ్రే పళ్ళా శ్కాంజ్యకే 
వంటే పదను బప ుతో వపా క 
శ్యవం పేంభ చేయి స్తదానీక, స్‌ 
నా. ఇత్తడి. లీసలను అన్సీలో పలుకూణు ర_స్పమాచేక్కితీ అంకట్టున, 
నరో రెళయులో, గోమాత్ర్‌కుకు, కఠిలో, ఏడేడు పొరలు ఈంరిత్ల 
'కజనను్న 
| ౨. 109 ఇత్తడిమారణము. న 
అవ్య కమ 'విలేవయే దై స్రనూర్యన్య దుళ్లేచగంధ 
స 'వమరగజాయ్యే సుకృథేళరా వే నావి భభ. 
వేత్సుభన్మ... 









శా, ఇక్రజీభస్యము, సకుక్తవారజసత అన. 


. ప్రవాణిన, కఫమము, పొండుపుతు, శ్యానమును, శామిలవ్కు 


(ల 





వ్‌ నళ స. 


మా సనా ల అయహాన్లా ల! 
న. )శ్రెశ్ళిలాయాం మర్ష యేక్సచా, 
వా స? న్‌ 





జావధం హేమ రజత మృద్ళాజన 
'విబే తృంచింత్య విష్ణుంచ వీత్వా పా 
స తస్య సలిలం తాం? న 
_ మాత్రయా 


జ హీనయా ద్రవ్యో, 

. పూత్రయంకు కొపథము మరిచి విన్ణుధ్యాకమేని, పాదం బొడు 

... శ్రభంకు కష్టమును కహియాదులు' భూమియందు పడ్తునటాల, 
'బోర్లిం్రవలయాకు.. పిదప. తౌంబూలాదులతు 








నామముకు ప్రయోగింరు వేడేల ఒకటిన్న రకల వ్రమాణంబును, 
క ఒనంసనెడ్‌ర అర్థ వల్యవకూణంబుకు సీయవలియుడు. 
శ్రేన మధ్యను హీనేషు మాశ్రేయం మునిి, కృళా, 
కక్రవ్యాత్‌ జాశ్రుతం పంచ రాకిమా సాధళం లమ. 
మోదకం వటకం లోవాం కర్షమాశ్రం పయోజయేళ్‌, 
శక్షక్వయం పలంవావి చేయం కోహ్రైద్య వేకుయా.. 114 
సా ముమలు, శ్రేష్ట మధ్యమ, హీజీకమనములయందు. ప్రకూణం 
'శ్రివిధంబు అని పదించెకరు. అందు కుక్రుకములో మాదకకు, వట 
12, 1హ్యామ్కు. వీని విషుకుకుయి. చెప్పంబడియుం డెను. పంచర క్రీమార్రా 
మ శేిష్థంము. మధ్య్థమమార్రాప,మాణము ఒ౩వలము. హీన ప్రమా 
ఒకెక్ష మం కోస్టాడిరోగంలులధడు రెండుకర్ష ంబులేన, ఒకవళప్రడూ 
నం ఒపరనవిలయారు. 


కేవ భుధ్యము హీనేమ ద్వా | 

వై టా. 
త శ్రేష్ట మధ్యము పాన ప్రమూణంలుల చొళ్వన కోస్టైదికోగల, 
ను వెజేంగి పండ్రెండు, ఎనిమిద్కి నాలుగ, మాషములప్రమాణముగ 
గలము కేర్చి కౌ వగములకు క ల్ఫకకేయవలయును.. టే 
గుంజామాత్రరనం దేవి హేమభన్మంచ దాపయేత్‌ , 


ప లం. 




















కా, మునర్లభస్తము, పాదరసము వీనిని 
భస్మమును ద్వినంకాస్రమాణంబుకు, కౌ ద్రుభస్మమును శ్రినంక్యా, 
బుఖే ఒహుగవలయాను. రమ 
తీ నాగ వంగానాం కర్పూరన్య శిలాజతో,, 
యా లు 


'యవనమౌొత్రం విషం డేవి! గుంజామాత్రంచ కుస్టినే, 
వదం యవద్వయమితం తారకం యవన ప్తక్షట్‌. 
"స అందరన విషమును యవప్రుమాణంబు.. పీయవలయంన. 
పన్టకోకిషా శ్రనూ గుంజామార్రుము సీయవలయుకు. వృజ్రభమ్కమున 1 
యవల్యప్రమాణంబును, రజతభస్మమును ఏడు, మైహొప్రకూణంబును, 
కను ఇయ్యవలయావని తభ్యయండు పార్వతిళో రచించెను, 
ఈతో బుద్ధ్వా భిమ౯ దద్యా కా) యోమా గ్రే తి! $' 
కర్తా! పలం యావ ద్రడ్యా బోడళికం జమ్‌, 
తతేస్తు కుడవం యావత్తోయ మష్టోపణం భవేత్‌, 
చకుర్గుణ మతళ్ళోర్ధ్యం'యావర్వస్థాదికం భవేత్‌... 1! 
ఛా. ఇట్లు ఫామాన్యముగ కూర్రా ప్రమాణము వచింపయిదియొ. 
వైద్యుంయ కేోశాలాదులను లుర్ధిచే వాలోచించి కొమభన్యూవాధిక్యద్ర, 
అంబుఅనెత్రీంగి. ప్రయోగింపనలయాును. కర్షప్రమూణము. వెబదట 
ఈము చెప్పబడియం డెను. ల్లోకకూవసంఖ్య ప్రశారము గ్రహింప 
స్థరంబున కర్ణాది ప్రమాణము మొదలు వదియాతంకల యుదళమకు. 
వఅయాుకు. పలి ప్రమాణము మొదలు కుడవమ్యుంకము చెవ్పయిడియుండు 





117. వ్తథాతు నేనన మార్ర్రావ్రమాణము. 
జ్ఞ్ధం కవకంచ 'శాంచవమికం న్య గూప్యంచ శుల్చం తథా 
ఖై నంగ భుజంగ మార నిచయో వల 
కల్యా శుభ వివ్చలీ నిగదితా. కద్రంచ' గకర్ణోన్మి తమ్‌ 
పవ్యంపం సరిహోయ గ్ర్రీమ్మళరడా. 'శ్రుంను పేవ్యంనరై:. 
ఇళ్యవపావతర్టిర్యాి 1 స ససధాకూాం శోధన మారణ 
తోగానుపొవప్రశరణం వాతు పబ్ళామన్సయుట్లేళ. 
కా. మ్యర్ఞ కౌష్య, శౌన్రు, కస్మంబుల ఒకటిన్నర గురొంళప్రదూ 
ను లోపము, సంగమ, వీసము, ఇర్తడి భస్మంబుల తొమ్మది గురిం 
స్రహణంణుము. పేవింపవలియును. సువర్షాదిభప్మంబులను శేవిందు ఇడ 
ముంబుక్య కుస్థి చేసిన వీస్పలిదూర్థంబును శేండుకులమల. రేపెను 
పేవింపవలయాను.. భామ్రుభస్మమును క్రీన్య, భరదృతువులయందు. 
స క%్కిన అన్నయికువులయయందునే వేవీంపేదడనేకు, 
స ప్లథాతు శోధ నమారణరోగానుపాన ప్రకరణము. 
ముగిసెను 
















శోధనమారణరో గానుపాన ప్రకర। 
శాశేవ నంగం దర దేవన తీష్ణం నాశన హేమం. శి 
నాగమ్‌, నళ తథా గ్థవకేణ నిత్యం తారంచ్‌ 
కవరేణ హాన్యాత్‌. 
శౌ, తౌళకముదే సంగమును, ఇంగిలీకముచే లోవాంబును వీన 
'కువర్థంబును, మడీశలచే వీసంబును, కుద్ధగంధకముే త్యాక్కుంజుకు 
శముదే కౌష్యంబును మృతికెందుడు.. వో 
113. ఉపధాతువుల సంఖ్య. 
నీలాంజనం మౌాశ్నీక తుద్ధ శాల్గం శిలాభ్రకో వారస 
స్త, వదంతి నిత్యం కంచోవభోళ్టూ స్తచ్యొధనం 
కర్తం  ర్హయి మే. 
శా. సీలాంజకము, (అంటిమనీఎసుర్యా మాక్షీటము మైలన | 
'శాళకము, మణిశిల్కు. అభ్యొకము,. రసకము, అనువానిని. భప్తోవధాతన 
మునులు సదించెదరు. కావున వానిశోధనమారణంబుఖము వచిందెద. 
119. నీలాంజనళుద్ది. 
'నీలాంజనం గాఢతరం విమూర్లం జలీరతో యేన 


కొం సీలాంజనమలు కదునూక్షుముగ చూర్ణడులేకి కాని: 
'బంక్లరసముతో భాననచేసి మంచి యేండలో సొళదినము ఎండించిన క! 
సయనును, అట్టి సీలాంజనమును హ్య్వోకార్యములయం దువయోగింపననక 





టే 
పలిళ్చ 
శుద్ధా ( 
స స్పక్ళు ముగు సుకర్ధమాక్షికము 3 భాగములు, మైంధవలనణమ. 
'క్రహించి, కూడీశలరవముక మర్దించి. భ్లావివచేకి, వీడక బానిని 
సప మూమిడిరనకులే, నిమ్మవంగ్లరవమచే భావనచేసీ దృఢ 
'జావరులోవైచి ఆగి ఫెనిడి యిశుపగరిటతో మెల్లమెల్ల గ 'జీయిం 
మాన కెళ్పడు ఎదగ వర్యుడికో. యపు డది నిళ్చ్ళయముగ కుద్ధి 


'కెలియంకనము. 
121. 'నువర్షమాశ్నీకమారణము. 

మమాశ్షీకవిదూర్శకంన్య సే భ్థీర్సరే బవాళ నింబకై. 

వై, బూలయే. గేకనులోవాో వర్విణా ఖర్చ రేతదవీయా. 

పస్టయక్‌, సంమృతాయది సుర కతాభ వే న్పిస్పలీ మ 

11 (౮ నల్లశా,. సేవతాం బవళ పాజ్డుకామలౌ. 

'నుక0 జయేత్‌. ర్‌ 

'మాక్షీళములో తెల్ల మిరియాల రళమన్క, నిమ్మ 

లవి యొందండింది యొశమావడ్తులో 

కండుయానను లు సప నది 





టల 
ఎర్‌ మూశీకమ,.. 
1. శా మూర్షమాడేకర్యస్యము. 
రోగములను, క్యాసమును. 
123. శారమా.సీక శోధనము. 
కక్కోటిశాభిః కల న, 
కమ్‌, నంభ్రావయే దాఠప' 
శా కౌరమాత్మీకమును మారేడు, ఇద్జి, నిమ్మపంద్లరవకులలో 
ఇక యెకపికకు రీవ్రమునరయొంద నెండించిన వది కర్ధి యగును 
124. తుర్థకళుద్ధి . 
కపోతమాన్దారపురీషసార్థం విమర్ష 'మేవగాఢక్‌,5' 
శకం టంకణ మేవ తతాన్హోః సంపాచయే. త్తీన్మధునాచదధ్నా. 
ఇం విధేయం శ్వహిరణ్య రేతా వుకేవు ఓ మెక్టక మేన కుక 
శ్రా. మైలుకుక్లీమును పొవగ్లమ్‌ పెల్లిములములచే అాగ్గగ కృ 
యందు డశాంము. కుద్ధికేపిన వలిశాకము వైచి భగ్దించి లిళ్ళనేని 
నెండించి ప్రమినిలయంకునిచి చీలచేసి తణకాలము. ప్రరకహాచేసిక! 






గ్‌ రమైశ్స జంబీరరమై. స 
నుతీవ్రే తదాను ళుక్ధా 
గ్రే 'థ్‌ 












కాయా లక 
126. వారితాళ క; 
/ న శుచి కా, యే ద్వింశతి 
శరైళ్చ, అశ్వక్థతోయే ళచి వ. హు విధే. 


ను. అళ్వ। ద భండే 
క1కృళో గోలకవన మంద! స క. 
12 వికధ్య ముంచే ప. సవాస్రవన్యో 


' సంయులేవై మృతిం వ్ర జేద్యాకుచ్‌కుష్ట యేన, వి 
మనం యది తప్తలోహే మదే త్సక్యుం కళ, 
(మ్‌, 


సరేళులుడిన హారకౌళకరూర్లమళు రావిపట్టకనమక. మం! 
కాజచేవీ ఖల్వికున మర్దించి లిళ్ళేచేకి యెండించి యొక చిన్న 
లో స్తోయునజన. రాగి రక్కరద్యమలోని ట్రానివై. కాలళ్ళనుం 
3 మరల కోవిచెక్కభస్మములోని చాకండ పై మాసడుమాని' చీల 














(. ఎం 


లో కలిపి వేవించిన ఎముదివాతములు, కష్టపి క్రకోగకులు, కస్థువ్చు 
పాము, మూలవ్యాధి, మొదలగు సము స్లకోగములు నళిందును, 
128. అపక్వవహారికాళదోసము, 
అళుద్ధశాళం ఖలు, వీఠవర్శం సధూమక్‌ం వాక 
చవి సమ్‌, పంగుత్వకుస్టే. కేరుతే నరాణాం చేవ్యః 
'ప్రకరోతి సద్యః 
"శా. భద్ధిచేయని వారికాళకము వాశసంచయమువీ ర్రమ్యమంనక్య 
1 పనిని. గఆుగశేయాటయే నాశ. కరీరమనక కీకథూ కళ్ళ: 
కభ్పికునశాశవంబును గలుగశేయును, 

129. మణిశిలళుద్ది. 
అజాయాశృమూ శ్రే. పురా పాచయేరైన మణి ధ్థా 
వం డోలకాయం కవ ర్యేకదా పాచయే ర్త స్తపా 
గైళం నుకుద్ధాళుఖే నర్వకా శ్యప్ర, యోజ్యా. 

కా. కుణిశిలయు కోలాయం శ్రీమువ సనిదింఅందు ేశతార్రీ 
బోసి మూందుదినములా నండి, పిదప దాన్లిని, లోవాపాత్రలో కనిరి 





190. రనక (కఫరి) శుద్ధి 
ఫుంసశ్చమూక్రే రనకన్య చూర్షం గోయూశ్ర, కే సై 
ద్దినాని, సం 'లకాయం త్రన రే నుళుద్ధం సంయోద! 
సళలేతు కాళ్ళే. ర్ట 

తా. రసమును రూర్ణమునేషి డోల యంత్రమువ మనిరి 
మూక, ్టే గోయాత్రమునులోని య్‌ీదుదీనంబులు వండిన నది. 






; టట వైళ్ళంచ ధూ 
0 ఈ ళూర్రం నం గదితం భిమగ్వరగ రై. క 


కైర్ళమైం 
ఫి అధికము కుళ్ల, కృష్ణు కీక్క భూర్రుమాలను నాలుగవిగ్ధమలు, 
శ్యకర్థసుగలది శ్రాహ్మాగాజాతియనియ్‌, కృష్ణవర్ధమగఆది త్తి 
జనల, పీతవర్ష యసలడి. వై శ్యజాతియనియి/ భూ ర్రు వర్షమగలదీ 
11 ౯3:బనియం, బు్ధికుంకు. ఆగ వై ద్య శీస్థులు 'వదించెకరు.. 
'సశాఖ్రిశే దాప్య మథోనదంతి బల్ల 9 శేజాంబునదం 
ఏవ దాః, విచిత్రవర్శత్వ మథోవీ వీ నిరర్థకం య... 
జానకాభ మ్‌ 


కా శ్వశానేళు. కావ్యనణకుల్యముగను, కృష్ణాధ్యోకము. య 
స్యమగను, పీహౌభికము ఆమేసణమలుగమిగవ, ధూత్రు వర్ణాభ్యిక 


1 గరలాదిదోమకం. భమక సృంప్రవదంతి మానిన, 
తస 'మారణే. కథయి చ్యేభ్‌ధినై కవ; 11 
ద్క ప్రతర్థిః మే నం 
















గ. అధ్యుళమున వి్తేసోచవుగందని వై ద్యంయల పదేంచెకు. ఆది 
















వాతా 
య 


మర్షనీయం తీచా వజ్వర్కో దృవదుగ భేనుసలిలై క్యా 
న 
డిశా చాడీమి, జాతీ నోషర శంఖవువ్సలతికా" 
మృళా బర్బరీ ద్రామోమూలక్‌ రాక్షసీ తులనికా. 
విశాలా మదా. సోజప్వొ సలిశై ర్విదారిలకికాళ్ళ: 
గంభాజలా శతపుప్పా తపనోద్భవై స్పృష్టరనరై వం 
టైవ్రద్యకాట్‌, రాత్రై సంహిపాచయే బ్లజవుమై. 
వారాళి పృథక్‌ న్యగ్రోధస్య జటారనస్య సరక్‌ం 
తోయన్యచ. భావ్వాశ్చైన పుటాశ్చ వింశతిమిశాః 
స్ట కవిసస్య వై చించెశ్యాః ఫంకోద్భవై శృ 
1 నుత్చుటతాన్నితైః, పశ్చా న్నింబరీసస్య 'ఛేకు 
చ్ఫంమిశ్రగాడస్యచ డధ్నః ఖండఘ్బతస్యరమ్య మధ 
వారాళ్ళ పంజానళ, పళ్వా చృంద్రికయాభివర్షిత వ 
భ్రంనై సుళుద్ధం భ వేత్‌ రొక్తం రమ్యుతరం నుసేన్ఫు 
నీఫానాం గరైన్స్‌ర్వదా. 
తొ, ఇృస్లాభకమును రోటిలోనై ది మెక్టగదంచి ఫుల్లినలిలో 
జీని పారితశాళిమునదీపి, ఖల్వంబున నునిచి మె శ్రగకూరి. మరల 
'శానకేయనలయుగు... ఇట్లు వీడుమార్లుచేపి, విడవ నొభికండలో 
వైవి చానివై బప్టేళట్టి యాబ్టవై ఆధి ఫుముక్షమ శసక్యూత్రపు క 
'శునిచి పా స్లముచే మర్గిందురుండిన, అధికము పండలో _ప్రబించుత. 
ఇాకండలోని వైవీళ్ళనునంచివేని అడుగున నిలచియాందెడి. అభ)ళ: 


(బవంకాలంబువ ప్రత్యేక ప్ర త్యేకములుగ గజపుటంబులిడవలయాను. 
పాంగశీథలమున తీసీ, మద్చేయూడలరసము, ములు వెలగరసము. 


మతేయు నిమ్మపండ్లరసము, గోమూత్రము, లెల్లిపుపానకము, సయ .. 
'జకగర్కర్క. ఇయ్యి, రే వెలతో పదురైజేవ్‌సారులు భాననలుచేనీ పుటం 

కుకు. పుటంబులిడిన వది పరికుద్ధమై తెలుపునర్ణమునువిడిచి యొడ్డ 

ఇట్టి అధ్యికమును కాజాలు పర్యా శేవించుచుండవలయాకు.. 

134. అభ్తుకగుణము. 

పద్ధాభిం. నను వల్ల కద్వయమితం కృష్ణా మధుఖ్యాం 
చుకమ్‌ మేవా శ్వాస విషం చ కుష్టకుతులం వాతాంళ్ళ 
క్తాగకఫాన్‌, కాసక్సీణ యమతయయ గ్రవాణికా పాండు 1 





కా. మృతాధ్యికము విషవిశారము, ఇకక. శ్యామ్కు 
ప్రవేవాకు, భరిము, పక్తీము కస్ళము, కాయము, తృయమ్మ 
మఠంయంకు అవపొవ విశేసకులచేత పుచ్చుకొన్నరో పీర్యబృర్ధయ 
ను గలగంకేయాము 


185. అవక్వోదోమము. 
చంద్రి కాభియుత మభ్గకం యచాజీవితం ర్పుడిలినాళ। 
తో వాళు సోను ఇన చోదరస్థికం చాతనా ఏ; 
గడ్షాః 


శా ర్యాస్తోడు లీవికమును. శీఘరిమున నశింపంకేయ 
'వ్యాఘరితోమసకూన మైన ఎనన కల ళకీరంబున నెలకొని 
గకాతు వుండును. 
(క్త స్తోళో యథా ఫుకై స్తోనై రపకై న్టీరభ, 
యథా వ్యాభు)న్య రో రోమేన్‌ పంచత్వ ముపజాయ' 
శా. మ్యార్రప్కమాణహీనంబును, ఫుట్రహీవంబు. నగు అధిక 


౨ ఖరిలోను కుల్యంయ. ప్రాణవోనిం శేయను. 


196. ము_్రియముల' 


టి 
సళ్ళే యే 
న. 
కళే కారిన యాజస్‌యం కళళ, 1. 











5 మ కద్ధియనను. 
'స్తోవథాతు కోధనమారణ కోగానుపొన ప్రకరణము. 
ముగిసెను, 


పథ్యాపథ్య ప్రకరణము: 
131. పథ్యవిధి. 
కళ్యా ఛాతూవధాతూంళ్చ యదా సేవతి మానవ, 

కృ గోధూమచణవై. స్తండులంచ ఘృతం పయః _ 1 
'క్కరాభోజనే చేయా మైలం స్నానంచ వర్జయేత్‌, 

'అవపానం సదా చేయం సుపక్పం నువిచారికమ్‌, _ 2 
కౌ కువర్లాది ధ్ధాతువులమ, ఊవధాతువులను, సేవించెడి వయండు గో 
15% బియ్యము, నెయ్యి, ఆవుపాలు, కర్కుర్క. భోజవకాలం. 
అకుడ వై అము, స్పానకు, సీవీని వరింపనలయుతు. కొనన. 





దొరా ల ర్లా 
"లే హంగు భృుతాన్వితం మధుయుతా క “ 
రా. భా 


మమమ 


వంచుకు, మధుయు కగ్ర్యూషణమును. క్వాపకోగరువం' 
మిరియాలు శీతరోగంబుకందును, శ్రీళలక మామే, 
( "ప్రశ్తవాంబువకు, చేవ, అల్లిప్రరనము సన్నిపొతీరోేగములయంగుడ. 
| "హలము కేజవలయును. 
వవవర్పటకం జ్వశే గ్రవాణ్యాం 
మఖితం హేమవిపేవ పం 
కుటజ్లోతిసృతౌ వృషోక్షవి క్లే 


గుదశీ లేష్పునలక్ష మె ట్రిమిఘ్నం. 





యంగు. వైలకానంబును చల్లగాలిని 
చు. ఉద్ధ్యవాతము, (085) కద్ధిర్తుంళముళంను, వస లకంగమల 
కలయా 


క్పీన్పలీచ మయేచ గుడుచీ తథా, 
క రసాదయః శ్రేస్టాః ప్రదేచ రసాంజనమ్‌. 
౯ ఉదకరోనమన. పీప్పలి, తయరోగమున తిప్పతీంా,. పొందు 
పాడరపాడులు, ప్రదరతోగమున రసౌంజనమున్కు. దానమొసం, 
శ్రేష్టము. 
రు కండూ పామకుళ్ళే చోకం గంధక పారటై:, 
హారి స్థి భవేచ్చాంతి. ర్యథా శేశ్రే రసాంజనఃం క 
౯ వ్‌ క్రష్య స్టము, గట్ట, పామ, వష్టాన 'మొకలనకోగంబులయండు. 
[1001ల కలప లేషవముచేీవ కమిందుకు. ఆ ర్రైజంసువ చే రసాం 
(అర్మారాయి) అంజవకుచేనిన శేశ్రలోగము నిర శ్రియనను. 
మన్తుపాన యోగేన 'భేమజం కారీ ద్భుధః, 
భా రోగ్యం తథా పథ్యం 'టేశ కాల వయః పునః 
ఇళ్యవపావమంజర్యాం ధాతుఖ్గి గ్థాకుమూరణం రన ప 
ఛాకూజాం సంక్యా కోధవమారణాని వీవం ఛాతూ. 
'పద్గాతునేవివః పథ్యాచపధ్య ప్రకరణం నామ. 
ఇక. డ్రతో శతు శ్రే శ / 














వలనేన ద్రవ్యాడుల తూనికౌకు, కొలరకు వచియించెదను.. 


త్రివలేణు ర్భుకైః ప్రోక్త 
వ్‌ మం. 


కొం మస్పన్‌ సరకూణువు ల్లోకత్రికరీణు నకంబడును, మలయ 

నశీణువ్రకన్‌ వం యనియు నాకీంగ్రరము కలదు. 

1. 140. పరమాణువు మొదలగువాని వివరణము. 
జాలాంతరగ'తే భానా యత్సూక్షుం దృశ్యతే రల, 
తస్య త్రింశ త్హృమో భాగః న్న సృడచ్యు తే. 
న న 





య్‌ 

సందడి ఆనోంజలెత్తక యనోంజ నియ వాలుగ యన్యంజి 
లమె క్రవియు, ఆలు సరంజలె తొక మామమనియుల కెప్పలుడు 
ము, సీమావమునకు యౌ ననియు, ధాత్యకమునియా,. శామాంత 


:గయుండును. 
ఇ్యాణస్స్యా ర్థరణ, స్పనిగడస్థతే, 
వన కథిత చనద నయం కోల ఉచ్యనేే 
క వటక శ్చైవ న వంకణ న్సవిగద్య తే. 
ఇ కాలును మానము లొకళాణమనియా,. భరణమనియ్యు._టంకకుని, 
కప్పంబడును. కండు కాణము లా౪కోలమనియు,. మద్రభమగియ్యు 
య, ఫంక్కుణ యనియు 14000. 
కోంద్యయంచ. కర్పస్యా త్త కృః ప్రాణిమానికా, 
'అషం విదుః పాణీశీలం నే సర వ తిందుకమ్‌, 
కిాలపదక౦ మైన తధా పోకళికా మతా. 
5మధ్యో హాంసవకం సువర్ణం కబళ గృవామ్‌, 
ంబరం చ వర్యామైంః మః క్షే. వన నిసేష్య తే. 
మననం. 
'పిరువనియు, పొణికలమనియా, కిందిల్పాణియనియా, తిందుక 





టు ఇందుకు క క 

కమనీయ, ప్రదందమనియ, రా 
వలాభ్యాం ప్రనృతి స్దేయా. వ్రసృతశ్చ నిగద్య క్షే 
వ్రనృతిభ్యా కం శ్ర త్కుడవో౬ కృళరావక, 
అష్టమాన౦ంచ సంక్ఞేయం కుకవాభ్యాంచ్‌ మానిశా, 
శరావోష్టపలం తద్వ స్ధేయు మత్ర విచత గై: 


శరావాభ్యాం భవే కస్య కృకుర్రై _వ్రభాథకక్‌, 
భాజనం శాంనప్పాత్రంచ 'చతుమ్హష్టివరిం. చ కల్‌. 
శా. అమోరాతణ 4 లొక్ర 


చకుష్య కాళ సం, కకొన్యుణోకనా 
న మనన గ 

















